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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего 

вида «Брусничка» (далее – ДОУ) – это нормативно-управленческий документ образовательного 

учреждения, характеризующий специфику содержания образования и особенности 

организации воспитательно - образовательного процесса. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования», зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Министерства просвещения 

РФ от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования», 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

(далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной программы.

 Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Объем обязательной части Программы 

составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не более 40%. 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным 

областям. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений  парциальные программы, 

направленные на расширение содержания образовательных областей «Познавательное 
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развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», « Социально-коммуникативное развитие» обязательной части Программы, на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей.  

 В части, формируемой участниками образовательных отношений выбраны методики,  

технологии, формы организации образовательной работы, направленные на развитие детей в 

одной  или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, 

отобранные  с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также 

ориентированные на  потребность детей и их родителей 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

 рабочая программа воспитания; 

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО;  

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 

- пояснительная записка 

- цели; 

 - задачи; 

 - принципы и подходы  к ее формированию; 

- планируемые  результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

 - характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 - подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

- задач  и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое,       художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

-вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы;  

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

- образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 Организационный раздел Программы включает описание:          

 - психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 - организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

материально-техническое обеспечение Программы; 

- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

1.2.Цели и задачи Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 
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ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержание ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 обеспечение охраны и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение  развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение  психолого-педагогической поддержки семьям и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 обеспечение  достижений  детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы и подходы, сформулированы с опорой на п.1.4. ФГОС ДО и соответствуют 

п.14.3. ФОП ДО стр.5 

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа построена на 

следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

  построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничество ДОУ с 

семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
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различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 отражение в тематике образовательного процесса региональных 

особенностей; 

 построение образовательного процесса с использованием социоигровых технологий, 

проектной деятельности; 

 построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, которые в 

свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного отношения к 

здоровью, как важной жизненной ценности; 

 достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в работе 

педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную школу, а 

именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного 

освоения им образовательных программ начальной ступени общего образования, обеспечение 

преемственности на данных ступенях образования. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в ДОУ. 

Учреждение работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели, с 12-ти часовым режимом 

пребывания с 07.00 до 19.00, выходные дни суббота и воскресенье. Праздничные, нерабочие дни 

– в соответствии с установленным действующим законодательством.  

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) 

обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОУ для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности ДОУ; 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-

культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных 

видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Сибири 

об особенностях растительного и животного мира Иркутской области, знакомятся с традициями 

и обычаями коренных народов Сибири, историей города Усть-Илимска и Усть-Илимского 

района. 

 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

 Целевые ориентиры 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 

результаты  её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 

15.4. раздел II ФОП ДО) 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 
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1.5.  Возрастные особенности развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-

х месяцев до 8-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так 

далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 

2-месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 

направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным группам. 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

1.6. Ожидаемые образовательные результаты 

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования ФГОС ДО 

к планируемым результатам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

*Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с планируемыми 

результатами Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

г. N 1028. 

 

1.7.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет
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 нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

• ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социальнозначимой 

деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и

 соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
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противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснитьсодержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

1.8. Система оценки результатов освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая:  

- аттестацию педагогических кадров;  

- оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития 

детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием 

методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

- оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания;  

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением промежуточных 

аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который позволяет 

ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 
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современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного 

образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат 

следующие принципы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения 

ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется 

посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог 

получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). 

Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, 

хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально структурирована. И наконец, 

если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, 

а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае 

аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске 

ответа на тот или иной вопрос. 

 

1.9. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС 

ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе 

которой     определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная 

диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
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адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

 Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует     о     проявлении     субъектности     ребенка     в     

деятельности     и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности,

 уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной

 деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные

 образовательные  маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в психолого – 

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).  

 Результаты психологической     диагностики     могут использоваться для решения 
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задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические 

игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие 

повысить индивидуальный результат освоения программного содержания по образовательной 

области, либо разделу Программы 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без посторонней 

помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют 

необходимыми навыками и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и 

рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, 

оперируют предметными терминами. 

Частично сформировано - 2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные 

вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объёме. Дети знакомы 

с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна помощь. Ответы 

дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые предложения и 

словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют 

предметными терминами. 

Не сформировано - 1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети пытаются 

справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и вспомогательные 

вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, 

часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, соглашаются 

с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы даются без объяснений и 

рассуждений. Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь односложная, с 

ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. При использовании знаний 

для выполнения задания результат получается недостаточно качественным. 

Критерии               Для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования  в образовательной области «Физическое развитие»  

Сформировано - 3 

Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чётко, ритмично, 

выразительно. Владеет необходимыми навыками и применяет их самостоятельно. Без помощи 

взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, лазанье, ползание, упражнения с мячом, 

со скакалкой, соблюдая технику движений, темп. Выполняет нормы по разделу «Физическая 

культура» для данного возраста, предусмотренные программой. Принимает активное участие в 

спортивных и подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру, знает правила игр, 

проявляет творчество. 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для 

решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 

В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в 

полном объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребёнок знает правила 

подвижных игр, может их объяснить, проявляет активность в организации игр, часто проявляет 

творчество, но при выполнении упражнений движения ребёнка бывают робкими. Ребёнок имеет 

навыки, предусмотренные программой для данного возраста, однако испытывает затруднения 
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при выполнении упражнений. Недостаточно развита координация движений, не всегда 

справляется с заданием. Помощь педагога оказывает положительное влияние на действия 
ребёнка. 

Не сформировано - 1 

Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка робкие, неловкие, 

скованные. Ребёнок не имеет умений, предусмотренных программой для данного возраста, 

испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо развита координация движений, 

редко проявляет творчество. Ребёнок не справляется с заданием, отказывается выполнять 

упражнения или делает их неправильно, по большинству компонентов не укладывается в нормы 

для данного возраста, предусмотренные программой, не проявляет желания заниматься 

физкультурной деятельностью. Помощь педагога не оказывает значимого влияния на действия 

ребёнка. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования в образовательной области «Художественно – 

эстетическое развитие», в разделе «Музыкальная деятельность» 

Сформировано - 3 

Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые песни, 

придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Может петь песни в удобном 

диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и 

без него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, понимает, о чем поется в 

песне. Узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в пределах квинты). Определяет 

жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно 

исполняется. Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, 

припев). Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. Исполняет сольно 

и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни 

и мелодии. Выполняет нормы в рамках раздел «Музыка» для данного возраста, 

предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 2 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для 

решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. В большинстве 

случаев ребёнок пытается справиться сам, делает это в полном объёме, рекомендуемом 

программой для данного возраста. Ребёнок поёт песни, активен, слушает музыкальное 

произведение внимательно. Ребенок хорошо двигается под музыку, если при выполнении 

движений затрудняется, повторяет за педагогом. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и 

звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии, часто 

проявляет активность, творчество. 

Не сформировано - 1 

Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными программой для 

данного возраста, испытывает затруднения при выполнении движений, в пении, в назывании 

музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, отвлекается. Ребёнок не активен, 

выполняет движения под музыку робко, неловко, скованно. Плохо развита координация 

движений. Ребёнок не 

справляется с заданиями, отказывается петь песни, по большинству компонентов не 

укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой. 

Мониторинг адаптации 

Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к детскому 

саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней пребывания ребёнка в 

детском саду стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают наладить 

контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей 3 лет к 

детскому саду в период с июля по сентябрь по следующим показателям. 

Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад. Отношение к 

расставанию с родителями. 
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Изменение показателей физического развития ребёнка. Адаптация к режимным моментам. 

Взаимодействие с коллективом сверстников. Отношение ребёнка к уходу из детского сада. 

**Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в апреле проводится мониторинг физической 

подготовленности, на основе мониторинга физических способностей Завьяловой Т.П., 

Стародубцевой И.В., результаты заносятся инструктором по физической культуре в 

протоколы, итоги мониторинга анализируются, намечается перспектива в работе. 

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в апреле проводится 

мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе, 

разработанный на основе комплекта диагностических материалов по оценке и учёту 

индивидуальных особенностей развития детей 5 – 7 лет под редакцией академика РАО М.М. 

Безруких. Результаты заносятся воспитателем в протоколы, итоги мониторинга анализируются, 

родители знакомятся с результатами в индивидуальном формате, намечается перспектива в 

работе. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка 

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям для всех 

возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-образовательного процесса 

методических пособий в соответствии с ФОП ДО. 

 

Образовательная область Возрастная группа Ссылка на ФОП ДО 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

от 1 до 2 лет п.18.2 стр.21-22 

от 2 до 3 лет п.18.3 стр. 22-24 

от 3 до 4 лет п.18.4 стр. 24-27 

от 4 до 5 лет п.18.5 стр. 27-31 

от 5 до 6 лет п.18.6.стр. 31-36 

от 6 до 7 лет п.18.7. стр. 36-42 

 

 

Познавательное развитие 

от 1 до 2 лет п.19.2 стр. 43-44 

от 2 до 3 лет п.19.3 стр. 45-47 

от 3 до 4 лет п.19.4 стр. 47-49 

от 4 до 5 лет п.19.5 стр. 49-51 

от 5 до 6 лет п.19.6.стр. 51-54 

от 6 до 7 лет п.19.7. стр. 54-57 

 

 

Речевое развитие 

от 1 до 2 лет п.20.2 стр. 58-60 

от 2 до 3 лет п.20.3 стр.60-62 

от 3 до 4 лет п.20.4 стр. 62-65 

от 4 до 5 лет п.20.5 стр. 65-69 

от 5 до 6 лет п.20.6.стр. 69-72 

от 6 до 7 лет п.20.7. стр. 72-76 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

от 1 до 2 лет п.21.2 стр. 77-78 

от 2 до 3 лет п.21.3 стр.78-82 

от 3 до 4 лет п.21.4 стр. 83-90 

от 4 до 5 лет п.21.5 стр. 90-98 

от 5 до 6 лет п.21.6.стр. 99-109 

от 6 до 7 лет п.21.7. стр. 109-121 

 

 

 

Физическое развитие 

от 1 до 2 лет п.22.2 стр. 123-124 

от 2 до 3 лет п.22.3 стр.124-126 

от 3 до 4 лет п.22.4 стр. 127-130 

от 4 до 5 лет п.22.5 стр. 130-134 

от 5 до 6 лет п.22.6.стр. 134-140 

от 6 до 7 лет п.22.7. стр. 140-147 

Описание образовательной деятельности в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 Парциальная программа  «Я, ты, мы» (авторы: О. М. Князева, Р. Б. Стеркина)  решает 
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комплекс задач, связанных воспитанием нравственных норм   поведения, умением строить свои 

взаимоотношения с детьми и взрослыми, достойно выходить из конфликтных ситуаций, 

адекватно оценивать собственные возможности. Содержание программы  реализуется на основе 

нетрадиционных вариативных сценариев, занятий с использованием комплекта учебно-

наглядных пособий. 

 Парциальная программа « Я люблю Россию»  ( авторы Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова) 

Образовательная и воспитательная работа, построенная на основе программы, способствует  

приобщению старших дошкольников к моральным ценностям человечества, помогает  

формировать нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих 

ситуаций, знакомит с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами 

общения. Программа поможет воспитать детей в духе патриотизма, сформировать у 

дошкольников начальные представления об истории своей страны, о судьбах ее 

многонационального народа, его победах и достижениях. 

 Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности воспитанников»  

(авторы Н.Н. Авдеева О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина), направлена на формирование основ 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста от 4 до прекращения 

образовательных отношений и составляет единое образовательное направление по сохранению и 

укреплению психического и физического здоровья детей дошкольного возраста. Программа 

включает шесть разделов, содержание которых отражает изменения в жизни современного 

общества: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», 

«Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улицах города». Реализуется в совместной 

деятельности в различных видах детской деятельности; 

 Парциальная программа  «Приобщение к истокам русской народной культуры» ( автор 

Князева О.Л., Маханева М.Д.) способствует познавательному, речевому, художественно 

эстетическому, физическому, социально –коммуникативному развитию детей. В основе 

человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение ребёнком совокупности 

культурных ценностей способствует развитию его духовности – интегрированного свойства 

личности, которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно – 

патриотических позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития. 

«Познавательное развитие» 

 Парциальная программа    «Формирование элементарных математических представлений»  

И.А. Помораева, В. А.  Позина) направлена на формирование основ интеллектуальной культуры 

личности, приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе 

привлечения внимания детей к количественным отношениям предметов и явлений окружающего 

мира, формирование количественных и пространственных представлений, на развитие 

любознательности, самостоятельности, произвольности, инициативности, коммуникативности, 

творческого самовыражения. 

  «Наш дом – природа» (автор Н.А. Рыжова) воспитание с первых лет жизни гуманной, 

социально-активной, творческой личности, способной понимать и любить окружающий мир, 

природу и бережно относиться к ним. Особое внимание в ней уделяется формированию 

целостного взгляда на природу и место человека в ней; 

 «Юный эколог» (автор С.Н. Николаева) направлена на формирование основ 

экологической культуры у детей 3-7лет в условиях детского сада. Основным содержанием 

экологического воспитания в программе «Юный эколог» является формирование у детей 

осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим объектам; 

 Парциальная программа «Умные пальчики» (автор И.А. Лыкова) создание условий для 

открытия ребёнком природы, социума и человеческой культуры в процессе активной творческой 

деятельности, направленной на осмысленное преобразование различных материалов и 

конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек),расширение опыта позитивного 

взаимодействия и сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми),содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я - концепция 

творца»; 

 Парциальная  образовательная  программа  дошкольного образования «Байкал – 

Жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с детьми», 

авторы: Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., 
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Михайлова И.В., Серёдкина Н.Д., Удова О.В., Шинкарёва Н.А.–– Иркутск: Издательство 

«АСПРИНТ» обеспечение для ребенка условий полноценного проживания  уникального, 

самоценного периода дошкольного детства и создании обстановки познавательного  

событийного взаимодействия педагога с детьми, их родителями, направленного на развитие  

личностного потенциала каждого субъекта образовательной среды. 

«Речевое развитие» 

 Парциальная программа «Развитие речи детей 3-7 лет» (автор О.С.Ушакова, 

Е.М.Струнина ) дополняет основную образовательную программу МДОУ в разделах по 

совершенствованию коммуникативных способностей у детей через формирование 

грамматического строя речи и развития образной речи дошкольников, овладение родным языком 

и развитие языковых способностей у детей дошкольного возраста, развитие связной речи, умения 

строить простые и сложные синтаксические конструкции и использовать их в речи; развитие 

лексической стороны речи: формирование грамматического строя речи, умения использовать в 

речи все грамматические формы; развитие звуковой стороны речи; развитие образной речи; 

 Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» ( автор Н.В. 

Нищева) учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы дошкольников и членов 

их семей и предназначена для обучения грамоте детей дошкольного возраста. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

  «Цветные ладошки»  (автор И. А. Лыкова) направлена  формирование у детей раннего и 

дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности; 

      «Ладушки» (автор И.М. Каплуновой, И.А. Новооскольцевой) позволяет  

эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие 

ребенка: от восприятия музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к 

творчеству.  

 «Играем в театр: Театрализованная деятельность как средство развития детей 4- 6 лет» 

(автор  Доронова Т. Н.) организация в ДОУ  театрализованной деятельности детей, 

способствующей их эмоциональному благополучию, своевременному и полноценному 

психическому развитию и приобщению к общечеловеческим ценностям. 

«Физическое развитие» 

 Парциальная  программа «Физическая культура в детском саду» (автор Л.И. Пензулаева) 

формирует  у детей  интерес ценностного отношения к занятиям физической культурой, 

гармоничное физическое развитие детей дошкольного возраста. Система занятий ориентирована 

на потенциальную, социально-психологическую, интеллектуальную и физическую подготовку 

ребенка. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в  

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями  

детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 

имеют  

сформировавшиеся у педагогов практики воспитания и обучения детей, оценка результативности  

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной  

группе детей. 

Организация работы с детьми, посещающими детский сад в формате 

консультационно – методического пункта размещена в приложении 5. 

*Раздел 3.4. ООП ДО соответствует разделу «Содержание 

образовательной     деятельности»     Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: ритуал подъёма 

в ДОУ флага (ДОУ, РФ в связи с событием);   ежедневные «Разговорные минутки»  ( «Утренний 

круг»,   «Вечерний круг») общения перед завтраком, когда нужно настраиваться на тему дня, 
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после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо успокоиться; вечером, после 

вечерней прогулки, в форме рефлексии-обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня;  хороводные игры в утренний отрезок времени. 

При реализации Программы педагоги так же используют различные образовательные 

технологии такие как: «Квест – игра», «Сторисек», «Ситуация», «Портфолио», «ТРИЗ», 

«Наглядное моделирование», «Мнемотехника», «Синквейн», «Говорящие стены», «Модель трех 

вопросов», «Игровая технология - Воскобовича», «Лего-конструирование», «Проектная 

деятельность», «Сказкотерпия», «ИКТ и другие.  

Применение электронных средств обучения при реализации Программы осуществляется в  

соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование  

образовательной деятельности с воспитанниками. Для реализации образовательного содержания  

Программы педагогами используются разные формы планирования: гибкий перспективный,  

примерный календарно-тематический план с тематическими неделями, с введением 

образовательных событий, планирования образовательной деятельности с воспитанниками в 

ходе режимных моментов.  Тематические недели могут пересматриваться в течение учебного 

года, в зависимости от интересов  детей и особенности возрастной группы. Все виды детской 

деятельности отражают тему недели.  Программа разработана с учетом особенностей 

планирования образовательного процесса в ДОУ на основании базовых принципов ФГОС ДО, 

направленных на поддержку детской инициативы, участие ребенка в образовательном процессе в 

качестве полноправного субъекта. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской  

деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.);  

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно- отобразительная, игры с дидактическими 

игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

‒  познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; ‒двигательная деятельность(основные виды 

движений, общеразвивающиеи спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр 

и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
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музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагоги 

используют следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий 

ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

‒ репродуктивный метод – создание условий для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения – постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе 

организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, 

в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Ранний возраст (от 1 до 3 лет) 

Образовательная область Технологии, методы и приёмы 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Игровая ситуация; проигрывание различных  

жизненных ситуаций; напоминание о правилах 

безопасного поведения; чтение художественной литературы; 

словесная инструкция с показом; наблюдения за трудом 

взрослых; 

объяснения; рассматривание иллюстраций. 

«Познавательное развитие» Сравнение     по     контрасту;     группировка;     моделирование;     

воображаемая                   ситуация;  демонстрация иллюстраций; 

беседа, рассказ; вопросы; показ образца, способа действия; 

объяснение; дидактические игры – создание игровых ситуаций; 

обыгрывание игрушек, предметов; наблюдение; рассматривание 

картин, предметов. 

«Речевое развитие» Формирование и активизация словаря; упражнения по развитию 

звуковой культуре речи; упражнения на развитие 

грамматического строя речи; многократное повторение нового 

слова в сочетании со знакомым (у кошки котята, у курицы 

цыплята); дидактические рассказы без наглядного 

сопровождения; чтение художественных произведений; слушание 

народных песенок, сказок; игры с дидактическим материалом; - 

подвижные игры; игры – инсценировки; игровая ситуация; беседа 

(в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых); хороводная игра с пением; обсуждение; 

просьба произнести, сказать; объяснение назначения предмета; 

договаривание слова в конце фразы; повторение слова за 

воспитателем 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рассматривание эстетически привлекательных предметов; игра; 

организация выставок; слушание соответствующей возрасту 

классической, детской музыки; экспериментирование со 

звуками; музыкально-дидактическая игра; разучивание 

музыкальных игр и движений; совместное пение; рассматривание 
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иллюстраций к песне; многократное прослушивание мелодий; 

рассказывание сказочных историй; заучивание коротких 

стихотворений, песенок; наглядно-зрительный показ; словесная 

инструкция; упражнения в практических действиях. 

«Физическое развитие» Наглядно-зрительный показ; пояснение; беседа; уточнение; 

сигналы; словесная инструкция; игровые задания. 

Дошкольный возраст (3-8 лет) 

Образовательные области Технологии, методы и приемы 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 
 

Детские и детско-взрослые проекты; примеры, связанные с 

жизненным опытом детей (при объяснении понятий); вопросы; 

создание проблемных ситуаций; проигрывание ситуаций; 

напоминание о правилах безопасного поведения; проектирование 

безопасного поведения; рассматривание иллюстраций, сладов; 

проект; беседы на этические темы; чтение; игровые упражнения; 

эпизодические игровые приёмы (загадки, упражнения-имитации, 

игровые действия); создание игровой ситуации по режимным 

моментам, с использованием литературного произведения; показ 

действий; пример взрослого и детей; целенаправленное 

наблюдение; ознакомление с трудом взрослых; совместные 

действия; вовлечение детей в совместное изготовление 

атрибутов; эмоциональная поддержка, поощрение детей; участие 

детей по введению групповых правил; «Модель трех  вопросов». 

задачи на решение коммуникативных ситуаций; беседа; 

рассматривание; сезонная деятельность на участке; чтение и 

рассматривание книг познавательного характера о труде 

взрослых; поручения: простые и сложные; предоставление права 

выбора ролей; 

«Познавательное развитие» Проектная деятельность; «Квест – игра», «Игровая 

технология - Воскобовича», «Лего-конструирование», технология  

«Ситуация»;технология «ТРИЗ»; технология «Говорящие стены»; 

ИКТ; примеры, связанные с жизненным опытом детей 

(при объяснении понятий); детское экспериментирование; 

моделирование; группировка и классификация; решение 

проблемных ситуаций;   наблюдение;      экскурсия;      

коллекционирование; макетирование (с 4-х лет); сюжетные игры; 

беседа; показ образца; рисование простейших схем; игра – 

занятие. 

«Речевое развитие» Проект; технология ТРИЗ; «Мнемотехника», «Синквейн», 

«Сказкотерпия», формирование и активизация словаря; ведение 

диалога; упражнения по развитию звуковой культуры речи; 

упражнения на развитие грамматического строя речи; слушание 

народных песенок, сказок; обобщающая беседа; ситуативный 

разговор; рассказывание по игрушкам и картинам, рассказывание 

без опоры на наглядный материал; пересказ; речевая ситуация; 

загадывание загадок; вопросы и ответы; проблемные ситуации; 

речевое сопровождение; действий, комментирование действий; 

обсуждение; разучивание; сочинение детьми небылиц и нелепиц 

с опорой на наглядность; придумывание сказок; рассматривание 

книг и иллюстраций;      обсуждение проблемных ситуаций по 

литературным произведениям; заучивание народных песенок, 

закличек, скороговорок, пословиц, стихотворений; использование 

книжек-раскрасок по литературным произведениям; просмотр 

мультфильмов, слайдов; словотворчество. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Проект; побуждение к сопереживанию; упражнения в 

практических действиях; наблюдения; показ предметов, картин; 

иллюстраций; демонстрация приемов; использование ИКТ (с 5 

лет); дидактические пособия; проблемные ситуации. 

На музыкальных занятиях: наглядный: сопровождение 

музыкального ряда изобразительным, показ движений; 
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словесный: беседы о различных музыкальных жанрах; 

словесно-слуховой: пение; слуховой: слушание музыки; игровой: 

музыкальные игры; практический: разучивание песен, танцев, 

воспроизведение мелодий,  слушание         соответствующей         

возрасту народной, классической, детской музыки; музыкальные 

упражнения: попевка, распевка; творческое задание; разучивание 

музыкальных игр и танцев; совместное пение, индивидуальное 

музыкальное исполнение; сопровождение музыкального ряда, 

показ движений; беседы о различных музыкальных жанрах 

«Физическое развитие» Наглядный метод: показ физических упражнений; использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры. 

Словесный метод: объяснения, пояснения, указания; подача 

команд, распоряжений, сигналов; вопросы к детям, образный 

сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция. Практический 

метод: повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

проведение упражнений в игровой форме; проведение 

упражнений в соревновательной форме; проект. Имитация 

движений; игровые упражнения; обсуждение      (спортивных      

достижений);      разнообразная      двигательная деятельность в 

физкультурных центрах; демонстрация наглядных 

пособий;акустическая демонстрация (ритм движения); разучивать 

движения по частям; целостное упражнение; объяснение, 

инструкции; показ схем. 

При реализации Программы образования педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры,  

игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.);  

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование  

для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и др.); 

‒ чтение художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги,  

иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе 

и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 

образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
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оздоровительноеоборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы. 

 

2.3. Региональный компонент 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

№п/п Образовательная

 область 

Основные задачи   

1 «Социально-

коммуникативное» 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о 

родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и 

уважительное отношение к культуре и традициям области и  

района , стремление сохранять национальные ценности. 

2 «Познавательное 

развитие» 

Приобщать детей к истории области и района.  

Формировать представления о     традиционной     

культуре     родного     края  через ознакомление с 

предметным окружением, социальным миром, миром 

природы. 

Региональный компонент «Байкал – жемчужина Сибири» 

3. «Речевое развитие» Развивать все компоненты речи через знакомство с 

культурой области, района. 

4. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного 

края; воспитывать любовь в родной земле через слушание 

музыки, разучивание песен, хороводов, традиций

 области, района. Формировать практические умения 

по приобщению детей старшего дошкольного возраста к 

различным народным декоративно-прикладным видам 

деятельности. 

5. «Физическое развитие» Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, развитие ловкость через 

традиционные игры и забавы. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной Программы ДО. 

 

Особенности общей организации образовательного пространства    

Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять 

ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

 

Образовательные ориентиры 

- обеспечение эмоционального благополучия детей;   

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям; 

-  развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности; 
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- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества. 

Культурные практики реализуются через подгрупповой способ. Проектирование 

культурных практик в образовательной деятельности идет по двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 
Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик определены ООП ДО Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, 

их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

‒ совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

‒ совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог – равноправные 

партнеры; 

‒ совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

‒ совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

‒ самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и др.), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.). 
Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 

Совместная игра 

Формы Направление 

• сюжетно-ролевая  

• игра-драматизация 

• режиссерская 

•строительно-конструктивные игры 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы Направление 

• решение проблемы  

• проявление заботы 

• оказание помощи  

• обсуждение ситуации  

• задушевный разговор 

Направлена на обогащение представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, на приобретение опыта 

проявления заботливого, участливого отношения к людям 

 

«Творческая мастерская» 

Формы Направление  
• тематическая презентация  

• Книжкины самоделки 

• изостудия «Радуга»  

• «Художественная галерея» 

• «В гостях у народных умельцев»  

• «Путешествие по маршруту»  

• «Юные дизайнеры 

• коллекционирование; 

Направлена на создание условий для использования детьми 

своих знания и умения 

«Литературная гостиная» 

Формы Направление 

•Театрализованные представления 

• Моделирование 

Направлена на восприятие детьми литературных и 

музыкальных произведений 

Интеллектуальная тренировка 

Формы Направление  
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• элементы технологии ТРИЗ, 

• технология «Воскобовича» 

•технология Дъенеша 

• технология моделирования  

• коллекционирование; 

• технология Кюизенера  

• технология проектного обучения - 

«метод проектов»  

Направлен на становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др., 

способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные 

ряды, систематизировать по какому- либо признаку и пр.) 

Досуговый центр  

Формы Направление 

• «В гостях у сказки» 

• Именины «Осенины», «Зимнины», 

«Веснины», «Летнины»  

•Кружок «Очумелые  ручки» 

• КВН, викторина, квест-игра 

 

Направлен на развитие эмоционального общения детей 

между сверстниками 

  

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 
психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки 

кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциональную,развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни 

и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, 

педагоги максимально используют все варианты ее применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребенка 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. Основная задача педагогов в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приемупищи, уход за комнатными растениями и 

др.); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и др.); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН1.2.3685-21 в режиме   время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Занятие проводится в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 
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творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагоги 

организует образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагоги используют опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно, (п.24.14 ФОП 

ДО) 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитания отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей ‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); ‒ 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; ‒ проведение спортивных праздников 

(при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и др.); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другое); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и другое; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации; 

‒ организация и/или посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; ‒ работу с 

родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, книжный, спортивный, творчества, познания и другие). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. 

Педагог направляет и поддерживает свободную самостоятельную деятельность детей (создает проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживает познавательные интересы детей, изменяет 

предметно-развивающую среду и др.). 

Во вторую половину дня педагоги организуют культурные практики. Они расширяют социальные 

и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 

состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности 

и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое п. 24.21 ФОП ДО. 

Особенности образовательной деятельности разных  видов и 

культурных практик     в части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

1. Культурные практики на основе инициатив самих детей 

Задача педагога создать советующие провоцирующие ситуации, условия в среде группы, которая будет 

поддерживать детский интерес: 
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•Игровые проблемные ситуации;  

•образовательные события; 

•организация персональной выставки (по инициативе ребенка); 

•участие в создании среды, самостоятельная деятельность в предметно-пространственной среде 

(наполняемость центров соответствует теме недели); 

•коллекционирование; 

 •макетирование; 

•«День именинника» (организация и проектирование);  

•проекты. 

2. Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми, основу, 

которых составляют перспективные и текущие интересы ребёнка: 

•Утренний и вечерний круг; 

•итоговые мероприятия: КВН, викторина, квест-игра, выставка и другое;  

•совместная игра; 

•творческая мастерская; 

•«Театральные подмостки» (премьера спектакля); 

•«Книжкина неделя»; 

•лаборатория «Научные открытия»; 

•литературно-музыкальный фестиваль;  

•тематические конкурсы чтецов; 

•мини-музей «Русская изба»;  

•День именинника»; 

•«Календарь интересных дел»;  

•Проекты. 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного пространства. Отбор 

цифрового образовательного контента производится в соответствии задачам развития. Дозированное 

использование современных технологий в совместной деятельности детей приводит к позитивным 

результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у ребенка 

развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и возможностей 

знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая основа чтения, письма, 

математики и это является той почвой, которая впоследствии помогает будущему школьнику приобретать 

знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить 

адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески мыслить, находить 

нестандартные решения и идти к поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить с помощью 

таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной грамотности. 

 

2.5.  Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Описание способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с п. 25 ФОП 

ДО стр.157-161. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

 

Самостоятельная инициативная деятельность 

Любая деятельность ребенка в  ДОО 

протекает в форме 

самостоятельной деятельности 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские 

игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
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- логические игры, развивающие игры 

математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные 

игры,      выполнение ритмических и танцевальных 

движений 

Условия поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской 

инициативы педагог учитывает 

следующие условия 

- уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые 

знания и умения, осуществлять     

деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие 

активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок 

способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить     деятельность     до 

результата; 

-  поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть,     посоветовать     

вспомнить,     как он действовал в аналогичном 

случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий,

 подчеркивать  рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников 

Комплексный метод включает 

следующие компоненты 

- планомерное обогащение жизненного опыта; 

- совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные 

на передачу детям игрового опыта, игровых умений; 

- своевременное изучение игровой среды с 

учетом обогащающегося жизненного опыта; 
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- активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их 

игры, направленной на побуждение и самостоятельное 

применение детьми; 

- новых способов решения игровых задач, на отражение в игре 

новых сторон жизни. 

Направления поддержки детской инициативы 

Образовательная область Направления поддержки детской инициативы 

Познавательное развитие - уважительное отношение к ребёнку 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности, 

материалов; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своих чувств и мыслей; 

- поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной); 

- словесное поощрение; 

-с ие 

самооценки; 

- создание ситуации успеха 

Речевое развитие - создание речевой ситуации; 

- создание успеха;  

- поощрения; 

- участие в речевых играх;  

- конкурсы; 

- создание предметно – развивающей среды. 

Социально-коммуникативное 

развитие  

- уважительное отношение к ребёнку; 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности, 

материалов; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своих чувств и мыслей; 

- поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

-  (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной); 

- словесное поощрение; 

-с

самооценки; 

- создание ситуации успеха. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- непосредственное общение с каждым ребенком, уважительное 

отношение к каждому ребенку к его чувствам и 

потребностям;  

- создание условий для свободного выбора 

детьми деятельности, для принятия детьми решений,  

выражение своих чувств и мыслей,  

- поддержка инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности;  

- создание условий для овладения культурными средствами 

деятельности;  

- организация видов деятельности, способствующих 

художественно-эстетическому развитию детей; 

- проектная деятельность. 

Физическое развитие - создание условий для свободного выбора детьми развитие                                        

двигательной      деятельности      участников      совместной 

деятельности; 

- недерективная помощь детям, поддержка детской инициативы 

и самостоятельности в разных видах двигательной 

деятельности; 

- создание ситуации успеха. 

*Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ООП ДО 
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соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 

раздел III ФОП ДО). 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. Программа основывается на убеждении, что вовлечение семей 

чрезвычайно важно для обогащения развития детей в детском саду и для использования уже имеющихся 

интересов и знаний ребенка, источником которых является его семья. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста; 

‒ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

‒ информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

‒ просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

‒ способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

‒ построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

‒ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании 

у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогическими работниками и родителями обязателен 

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей: при 

взаимодействии педагог придерживается этики и культурных правил общения, проявляет позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах 

детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход  к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности 

и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Направления взаимодействия с семьями обучающихся 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям 

Направления 

взаимодействия 

Содержание взаимодействия 

Диагностико-аналитическое Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах 

в         отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей; а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов

 проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

Психолого- Просвещение      родителей      (законных      представителей)      по      
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просветительское 

просвещение 

вопросам           особенностей психофизиологического и психического 

развития детей просвещение                младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление 

с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной программы; условиях пребывания ребенка в 

группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

Консультационное Консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания

 и обучения детей; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому 

Формы взаимодействия с родителями 

Информационные Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической 

раздаточной информации педагогического просвещения в 

форме брошюр; стендовая информация; папки-передвижки;

 буклеты; листовки; публикации; информационные ящики; 

памятки и информационные письма для родителей; наглядная 

психолого-педагогическая пропаганда;  новости на сайте детского сада и 

другое. 

Организационные Общее родительское собрание, родительские собрания в 

группах; анкетирование, опросы (анализ образовательных запросов, 

ожидание, поддержка инициативы семьи); конференции и другое. 

Просветительские Родительские гостиные; консультирование; мастер-классы; «Дни 

открытых дверей»; тематические встречи; организация тематических 

выставок; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и 

другое. 

Организационно-

деятельностные 

Совместные детско-родительские проекты; выставки работ, 

выполненные           детьми и их родителями; совместные вернисажи; 

участие в мастер-классах (а также их самостоятельное проведение); 

совместное творчество детей, 

родителей и педагогов; участие в конкурсах; помощь в сборе 

природного и бросового материала для творческой и экспериментальной 

деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; 

помощь в подготовке буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском 

саду; помощь в подготовке электронной рассылки с советами для 

родителей или фотоотчётом о прошедшем мероприятии; участие в 

экспертизе качества развивающей предметно-пространственной среды и 

другое. 

Участие  родителей в 

педагогическом процессе. 

Участие родителей в создании развивающей предметно-

пространственной в       среды, чтение детям сказок, рассказывание 

историй; беседы с детьми на         различные темы; театральные 

представления с участием родителей; совместные клубы по интересам; 

сопровождение детей во время прогулок, 

экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, 

благотворительных марафонах, социальных акциях и другое. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах здоровьесбережения ребенка 

Уровни компетентности                     

родителей (законных            

представителей)       в            

вопросах     

здоровьесбережения ,     

 

- информирование о факторах, положительно

 влияющих на                   физическое и     

психическое здоровье ребенка, о действии  на ребенка 

негативных факторов   

(  рациональная  организация режима дня ребенка, правильное 

питание в семье, организация двигательной активности, 
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закаливание, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с     ребенком  и      другое); 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей)об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и 

семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий(нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП 

ДО). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с

 родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в 

части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

В компонент ДОУ включены: 

-работа детско-родительского клуба «Содружество», оздоровительного клуба «Крепыш»; 

- работа консультационного пункта «Мы вместе»; 

- проведение мастер-классов, круглых столов, практических занятий; 

- проведение различных акций, субботников; 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством образовательных услуг.  

С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по 

педагогическому треугольнику;  

Исследование социального статуса семей воспитанников  

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 

родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям.  

   Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции 

к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных исследования, 

позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: 

педагог – ребёнок – родитель. 
 

2.7.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР и (или) инклюзивное образование в 

ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей, включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
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учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. (п.27.1 ФОП ДО)                                  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. (п.27.2 ФОП ДО). КРР в ДОУ осуществляют воспитатели, педагог-

психолог, учитель-логопед, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель. 

Задачи КРР на уровне ДОУ: 

‒ определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОУ; 

‒ своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

‒ осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

‒ оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

‒ содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

‒ выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

‒ реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов     психологической 

диагностики; на     основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме подгрупповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ОП: с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации; обучающиеся по 

индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в 

посещении ДОУ; обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

      4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанныетаковыми 

в нормативно установленном порядке; 

      5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 
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процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих подгрупповых 

(индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДОУ 

 Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; ‒ изучение 

уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

‒ изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

‒ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль  специалистов  за уровнем  и динамикой развития  

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку  и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

‒ развитие  коммуникативных способностей, социального и эмоционального  интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
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иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  

Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

‒ различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

‒ проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Коррекционно-развивающая работа осуществляется на логопункте с детьми, 

имеющих нарушения устной речи и трудности в освоении ими образовательной программы 

(в том числе адаптированных). 

Цель: оказание логопедической помощи и обеспечение условий для личностного развития 

детей.  

Задачи: 

‒ организация и проведения логопедической диагностики воспитанников с целью 

своевременного выявления и последующей коррекции речевых нарушений; 

‒ организация и проведение логопедических занятий с воспитанниками с выявленными 

нарушениями речи; 

‒ консультирование участников образовательных отношений по вопросам организации и 

содержания организации логопедической работы с воспитанниками. 

Логопедическая помощь оказывается учителем-логопедом ДОУ согласно 

заключению, территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее – ТПМПК), 

рекомендаций ППК ДОУ. Логопедическая помощь оказывается детям от 3 – 7 лет. 

Логопедические занятия с обучающими проводятся в индивидуальной и (или) 

подгрупповой формах. Количество и периодичность подгрупповых и индивидуальных 

занятий определяется с учетом выраженности речевого нарушения воспитанника, 

рекомендаций ТПМПК, ППК. 

Сроки коррекционной работы зависят от характера речевых нарушений ребенка, 

его индивидуально-личностных особенностей, условий воспитания в семье и могут 

варьироваться от 2-3 месяцев до 1-2 лет. 

Логопедические занятия проводятся в логопедическом кабинете, оборудованном с 

учетом особых образовательных потребностей воспитанников и состояния их здоровья, 

отвечающем санитарно-гигиеническим требованиям. 
 

2.8.  Рабочая программа воспитания 
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(в соответствии с п.29 ФОП ДО стр.172-189) 

2.8.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) ДОУ является 

обязательным компонентом содержательного раздела образовательной программы МДОУ 

«Брусничка». 

Содержание пояснительной записки Программы воспитания ДОУ соответствует п.29.1 

ФОП ДО стр. 172-174. 
2.8.2. Целевой раздел рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

     2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

     3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

     4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Направление 

воспитания 
Цель Базовые 

ценности 

Ссылка на 

ФОП ДО 

Патриотическое Содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны 

Родина, 

природа 

п. 29.2.2.2 

стр.175 

Духовно-

нравственное 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию,     индивидуально-

ответственному поведению 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

п. 29.2.2.2. 

стр.175 

Социальное Формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

п. 29.2.2.3. 

стр.176 

Познавательное Формирование ценности познания Познание п. 29.2.2.4. 

стр.176 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

Жизнь, 

здоровье 

п. 29.2.2.5. 

стр.176-177 

Трудовое Формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

Труд п. 29.2.2.6. 

стр.177 

Эстетическое Способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте 

Культура, 

красота 

п. 29.2.2.77. 

стр.177 

 

2.8.3.  Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
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обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

 

Ценности Целевые ориентиры 

воспитания 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

сотрудничество взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь       Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий                                    

основными способами укрепления здоровья – физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья

 и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах     деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в              

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской,           музыкальной,           словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Направление 

 

Ценности Целевые ориентиры 

воспитания 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране – России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий      основные      проявления      добра      и      

зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 

добро                        ценности     семьи     и     общества,     

правдивый,     искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
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поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие 

качества иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; дружба, принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь       Понимающий ценность жизни, владеющий основными                                     

способами укрепления здоровья – занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту,                     

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности 

 

 

2.8.4. Содержательный раздел рабочей программы воспитания. Уклад ДОУ 

Программа воспитания в ДОУ реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться 

едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. 

Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения. 

2. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

3. Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и прочее). 
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Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОУ, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, обучающихся, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. Уклад 

определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в ДОУ, 

нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами 

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя базовые и инструментальные 

ценности, правила и нормы, традиции и ритуалы, сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. Уклад учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, 

годового цикла жизни ДОУ. Для реализации Программы воспитания уклад спроектирован 

командой ДОУ и принят всеми участниками образовательных отношений. 

Модель уклада МДОУ «Брусничка» 

Составляющие 

уклада ДОУ 

Описание 

Базовые и 

инструментальные 

ценности 

Базовые ценности: человек, Родина, природа, семья, жизнь, милосердие, 

труд, красота, культура, познание, здоровье, добро, дружба. 

Инструментальные ценности: составляющие уклад ДОУ: профессионализм, 

взаимовыручка, ответственность, безопасность, доверие, принятие каждого 

ребёнка всеми участниками образовательных 

отношений, раскрытие личностного потенциала каждого ребёнка в 

совместной деятельности детей со взрослыми. 

Правила и нормы Отношения обучающихся и персонала ДОУ строятся на 

основе сотрудничества, уважения личности ребенка и предоставления ему 

свободы развития в соответствии с индивидуальными особенностями; 

работники ДОУ исполняют     должностные     обязанности добросовестно и     

на     высоком профессиональном уровне в целях обеспечения эффективной 

работы; работники ДОУ – вежливые, доброжелательные, корректные, 

внимательные и проявляют терпимость и в общении со всеми участниками 

образовательных отношений, с коллегами; проявляют терпимость и 

толерантность к обычаям и традициям граждан различных национальностей 

и народностей России, учитывают их культурные особенности, 

вероисповедание, способствуют сохранению самобытности; работники ДОУ 

способствуют своим служебным поведением установлению в коллективе 

деловых взаимоотношений и конструктивного сотрудничества друг с 

другом; внешний вид работника ДОУ при исполнении им должностных 

обязанностей способствует уважительному отношению граждан к ДОУ, 

соответствует общепринятому деловому стилю, который      отличают

 официальность, сдержанность,      традиционность, аккуратность. 

Наиболее полно правила и нормы для всех участников образовательных 

отношений раскрыты в Правилах внутреннего распорядка обучающихся 

МДОУ «Брусничка». 

Традиции и ритуалы - ежедневные «Разговорные минутки» общения 

- утренний и вечерний круг; ритуалы                      

 - новоселье группы в начале года; 

- встреча с интересными людьми; 

- коллекционирование «Моя коллекция»;  

- «Мини-музеи»; 

- творческие мастерские; 

- литературно-музыкальные фестивали;  

- конкурсы чтецов; 

- «Календарь интересных дел»; 

- личное приветствие каждого ребёнка и родителей, общее приветствие всех 

детей группы, участие детей в планировании собственной деятельности и 

жизнедеятельности группы; 

- участие группы в делах всего ДОУ; 

- уважение к личной собственности каждого ребёнка.  
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- проведение народных праздников: «Колядки», «Масленица», 

«Яблочный и медовый спас», «День семьи, любви и верности». 

- государственных праздников: «День Победы», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день», «День народного единства», 

«День матери», «День космонавтики»; «День защиты детей»; 

- сезонных праздников: «Праздник осени», «Новый год», «Весна – красна»; 

- тематических мероприятий: «Неделя здоровья», «Неделя безопасности», 

«День именинника», «День рождения детского сада», «День рождения 

группы», «Театральные подмостки», «Книжкина неделя», «День открытых 

дверей», «Посвящение в Эколята», Зимняя и Летняя олимпиады; 

- участие в социальных и экологических акциях и мероприятиях : «Поможем 

животным вместе», «Окна Победы», «День Российского флага», «День 

дошкольного работника», «Безопасные каникулы», «Посади дерево», «Сдай 

макулатуру – спаси дерево», «Покормите птиц зимой», «Каждому скворцу 

по скворцу»  и другие. 

- участие во всех мероприятиях проводимых социумом , совместные выходы 

на концерты, экскурсии, и другое. 

Система отношений в 

разных общностях 

Культура поведения и общения: 

- уважительный характер отношений со всеми участниками образовательных 

отношений; 

- корпоративная культура; 

- внимание к каждому человеку и причастность к общему делу;  

- бережная забота к ребенку, родителям и педагогам; 

- культура принятия, уважительное отношение к представителям разных 

культур, включая детей с ОВЗ; 

- наставничество; 

- открытые и доверительные отношения с родителями;  

- культура поведения в сетевом пространстве и т.д. 

Информационная политика детского сада: стенд с информацией в общем 

коридоре, тематические площадки «Родной край», «Космос», «Безопасность 

– это важно», тематические стенды, групповые стенды, выставки детских 

работ в группах, тематические вернисажи. 

СМИ: сайт ДОУ, группы в мессенжерах, группы в социальных сетях, 

публикации в профессиональных изданиях. 

Нормы жизни группы: правила группы, традиции, единый стиль общения с 

детьми. 

Интерьеры групп: гармоничное цветовое сочетание, атмосфера тепла и 

мягкости. 

Характер 

воспитательных 

процессов 

- Построение воспитательных процессов с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

- целостный характер воспитательного процесса; 

- системный характер воспитания в ДОУ, направленный на формирование 

целостной картины мира; 

- культуросообразный характер воспитания в ДОУ; 

- поддерживающий и безопасный характер процессов воспитания; 

-рефлексия профессиональной деятельности педагога как 

основой эффективности процессов воспитания; 

- региональные особенности проектирования содержания воспитательного 

процесса; 

- открытость воспитательных процессов во взаимодействии с социальными 

партнерами; 

- поиск инновационных форм процесса воспитания, в том числе для детей с 

ОВЗ;  

- деятельное участие каждого педагога в общих событиях; 

- привлечение родителей к активному участию в процессе воспитания; 

- активное и деятельное участие ребенка в процессе воспитания на основе 

сотрудничества и деятельной инициативы. 

Развивающая 

предметно-

пространственная среда 

Во всех возрастных группах созданы центры активности по направлениям. 

Программы воспитания с возможностью свободного доступа детей к 

пространственная материалам и пособиям, организации совместной и 
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самостоятельной среда деятельности. 

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской 

деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Сибири об особенностях 

растительного и животного мира Иркутской области, знакомятся с традициями и обычаями коренных 

народов Сибири, историей города Усть-Илимска и Усть-Илимского района.  

Демографическая ситуация 

При организации образовательного процесса учитывались реальные потребности детей различной 

этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 

традициями. При организации образовательного процесса в ДОУ учитывается то, что основной состав 

детей – русские, следовательно, в семьях общие национальные и культурные традиции. 

Представление о малой родине является содержательной основой для осуществления 

разнообразной детской деятельности. Интеграция национально-культурного содержания в разных формах 

совместной и самостоятельной деятельности детей и взрослых заключена в следующем:  

‒ участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по посёлку обеспечивает необходимую двигательную 

активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников;  

‒ обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах посёлка;  

‒ участие детей в совместном с взрослыми труде на участке детского сада;  

‒ развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной 

литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в 

родном посёлке, о достопримечательностях родного посёлка, участие в придумывании сказок и историй о 

достопримечательностях малой родины;  

‒ знакомство детей с национально-культурными особенностями региона через взаимодействие с 

социальными институтами образования, культуры, спорта с целью художественно-эстетического, 

познавательного развития обучающихся;  

‒ рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: 

высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к 

праздникам и др.;  

‒ участие в проектной деятельности, продуктом которой являются буклеты, газеты о малой родине, 

создание карт посёлка, составление маршрутов экскурсий и прогулок по посёлку; коллекционирование 

картинок, открыток, символов, значков;  

‒ участие детей с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в посёлке 

и районе: чествование ветеранов, социальные акции и прочее 

С учетом особенностей демографической ситуации в Усть-Илимском районе и Иркутской области 

определяются формы, средства образовательной деятельности.  

Климатические условия 

При проектировании содержания Программы учитывались специфические климатические 

особенности Иркутской области, к которой относится Усть-Илимский район. Рабочий посёлок Тубинский  

расположен в северо-западной части Иркутской области, примыкает с восточной стороны к северной 

части Усть-Илимского водохранилища. В п. Тубинском  преобладает суровый резко континентальный 

климат, который характеризуется резкими контрастами между коротким, но сравнительно теплым летом 

и продолжительным и суровым зимним периодом. Зимы очень холодные и длительные (средняя 

температура февраля составляет -20,1 градусов), лето прохладное и недолгое (средняя температура 

августа составляет +15,1 градусов).  

С учетом особенностями климата и природных условий определяется проведение режимных 

моментов и оздоровительных мероприятий с детьми.  

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

 ‒ холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и планирование занятий 

с детьми;  

‒ теплый период (июнь-август) – оздоровительный: режим дня, оздоровительная и культурнодосуговая 

деятельность. 

Национально-культурные традиции 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, 

поэтов, композиторов, художников Иркутской области, образцов местного фольклора, народных 

художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными традициями, средствами 

оздоровления. Программа предусматривает включение обучающихся в процессы ознакомления с 

региональными особенностями Усть-Илимского района и Иркутской области на основе «Концепции 

воспитания детей Иркутской области».  

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.  
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Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного возраста:  

‒ воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, многоаспектности; 

‒ формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования;  

‒ формирование духовно-нравственного отношения и чувства; 

‒ сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию 

своего народа;  

‒ воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного 

достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других 

национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям);  

‒ формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру;  

‒ формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных традиций. 

Социокультурные особенности 

Выстроенное взаимодействие с организациями района  способствует полноценному духовно-

нравственному воспитанию детей. Социальные партнёры: МОУ «Тубинская СОШ», МОУ ДО «Районный 

центр дополнительного образования детей», МОУ ДО «Районная детская школа искусств», МУ 

«Межпоселенческий центр культуры», МКУК «Межпоселенческая центральна библиотека». При 

организации образовательного процесса в ДОУ учитываются потребности детей, которые воспитываются 

в семьях с разными национальными и культурными традициями. 

Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего 

цель и задачи воспитания, которая определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются ее насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды ДОУ учитываются: 

− условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

− условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

− условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет 

его особенности, степень его вариативности и уникальности. Воспитывающая среда строится по трем 

линиям: 

− «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

− «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического 

взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. Традиции являются основной воспитательной работы в ДОУ. 

Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 



 

41 
 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность  включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов 

семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, 

но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая 

общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно  создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребёнка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный  

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Воспитатель 

должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

– педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

– улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

– педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

– педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

– тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

– уважительное отношение к личности обучающегося; 

– умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

– умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

– уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

– умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях обучающихся; 

– умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

– умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающемуся; 

–  знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

– соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной 

психологии и педагогики. 
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Направление воспитания: патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве природы и 

культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной природе, родном языке; 

- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, выдающимися 

историческими и современными деятелями; 

- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений и их 

назначением; 

- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, семейным 

традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных истории 

и современной жизни России и региона, города, поселка; 

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного отношения к 

природе;  

-поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии в 

парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность: 

- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию своего 

народа;  

- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим 

соотечественникам.  

Профессионально-родительская общность: 

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 

- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. Детская общность: 

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и 

проектах патриотической направленности. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО)  

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и 

настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей 

воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления 

собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на 

основе фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о 

мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. 

По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в 

транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: духовно-нравственное Формирование представлений 

(воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания 
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значения образования для человека, общества, страны; 

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

-создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по 

знакомству с народной культурой народов России для воспитания уважения к людям – 

представителям разных народов России, независимо от их этнической принадлежности; 

- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по 

сохранению жизни и здоровья 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- поддерживать и направлять духовно – нравственное развитие и активность ребенка.  

Детско-взрослая общность: 

- организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в результате 

которых у детей возникает уважение к людям – представителям разных народов России, 

независимо от их этнической принадлежности, появляется познавательный интерес. 

Детская общность: 
- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и милосердия в 

акциях «Доброе сердце», «Старость в радость», «Мы рядом». 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в 

событиях, познавательных квестах, семейных акциях; 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных 

символах страны (флаге, гербе, гимне); 

- создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать 

совместно с детьми праздники и события, посвящённые народной культуре народов России; 

- приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», 

«Безопасный детский сад», «Безопасный дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание» 

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла; 

- принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества; 

- правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; - 

способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

- самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества; - обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

Направление воспитания: социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести 

себя в отношениях с другими людьми; 

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление 

места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам 

семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; Детско-взрослая общность: 
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- знакомить детей с правилами поведения в ДОО. Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах 

жизнедеятельности. Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, 

освоение культурных способов выражения эмоций; 

- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми 

праздники и события.  

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла, 

- принимает и уважает ценности семьи и общества; 

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; - принимает и уважает различия 

между людьми; 

- освоил основы речевой культуры; 

- проявляет дружелюбие, доброжелательность; - умеет слушать и слышать собеседника; 

- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Направление воспитания: познавательное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и детские энциклопедии и пр.; 

- организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. Детско-взрослая общность: 

-организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется 

познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности 

среди сверстников.  

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и 

участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия  

(виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по 

экологической тропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного 

и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы 

- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и 

исследовательскую деятельности; 

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и 

творческих работ; 

Планируемые результаты воспитания 

- проявляет любознательность, умеет наблюдать; 

- проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивной деятельностях, в самообслуживании; 

- обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества.  
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Формирование опыта действия 

 (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и 

настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к 

общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей 

воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления 

собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на 

основе фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры.  

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о 

мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны.  

По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в 

транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, 

безопасности, для приобщения детей к спорту; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, 

подвижных игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения  

(детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. - 

обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и 

помощи.  

Профессионально-родительская общность: 

- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа 

родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия  

(виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 

- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые 

игры на территории ДОО; 

- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки 

и закаливания. 

Планируемые результаты воспитания 

- владеет основными навыками личной гигиены; 

- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; проявляет интерес 

к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. Направление воспитания: трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 
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- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных 

действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для 

самостоятельного посильного труда детей; 

- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения 

 (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих 

правил; 

- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать 

ответственное отношение к поручениям; 

- развивать навыки самообслуживания у детей. 

 Детская общность: 

- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со 

стороны старших.  

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей 

своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Формирование опыта действия  

(виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 

- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость 

(беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников); 

- организовывать дежурство по группе; 

- организовывать проекты в различных тематических направлениях; 

- организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в 

которых формируются навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия 

детей; 

- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 

Планируемые результаты воспитания 

- понимает ценность труда в семье и в обществе; 

- уважает людей труда, результаты их деятельности; 

- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.  

Направление воспитания: эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса; 

- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными 

и мировыми образцами искусства; 

- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами 

культурного наследия; 

- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, 

декорирование помещений к праздникам и др.); 

- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и 

наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения  

(детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, детское 

сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и 

эстетического характера. - показывать пример культурного поведения. 

Детская общность: 
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- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 

- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Формирование опыта действия 

 (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 

 - организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.); 

- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие 

проекты, праздники и фестивали; 

- создавать музейные уголки в ДОО; 

- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 

замыслов; 

- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности.  

Планируемые результаты воспитания 

- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; - стремится к 

отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; - обладает зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 
Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

• Образовательная      область      «Социально-коммуникативное      развитие»      соотносится      с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим 

направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями 

воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Образовательная 

область 

Ценности Задачи воспитания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Родина»  

«Природа»   

«Семья»  

«Человек»  

«Жизнь»  

«Милосердие»  

«Добро»  

«Дружба»   

«Сотрудничество»      

«Труд»                       

- воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране;  

  -воспитание уважительного отношения к 

ровесникам родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

 - содействие     становлению     целостной     

картины     мира,  основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

-создание условий для возникновения у 

ребенка нравственного, социально значимого         

поступка, приобретения ребенком опыта 

милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к 
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доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

- формирование     способности     бережно и     

уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

«Человек»  

 «Семья»  

 «Познание»  

 «Родина»  

 «Природа»  

- воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание развитие значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям 

разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

- воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Речевое развитие «Культура» 

«Красота» 

- владение     формами     речевого     этикета,     

отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно-       

эстетическое             

развитие                     

«Красота»                 

«Культура»               

«Человек»                 

«Природа 

- воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, эстетическое             восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям развитие                    

окружающего           мира           (природного,           

бытового, социокультурного),  к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому 

культурному наследию      российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

- формирование целостной картины

 мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 
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взрослыми). 

Физическое 

развитие 

«Жизнь» 

«Здоровье» 

ормирование у ребенка возрасто сообразных 

развитие  представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому     образу жизни, интереса     

к     физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; воспитание 

активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признается 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничества с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, сострадание, 

чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в 

совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает положительные 

результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное 

включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все 

поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. Работа с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

– повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста; 

– оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

– объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных  

мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. По 

каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с родителями и 

вносится в рабочую программу воспитателя. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ: 

– функционирует комитет родителей (законных представителей); 

– родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, выставки,  

конкурсы, фестивали, проекты, досуги и другое); 

– педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые собрания, 

гостиные, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары, и прочее); 

– педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и другое); 

– организуют совместные мероприятия с участием обучающихся, педагогов и родителей  

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и другое); 

– используют инновационные формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые 

игры, семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

– используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт ДОУ, странички в социальных сетях). 

Существуют дистанционные формы взаимодействия, такие как гугл-опросы, интернет 

сообщества, интернет-конференции, онлайн-гостиные. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику.  
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Первые дни посещения ребенком ДОУ особенно ответственный период в работе с семьей: 

от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом 

зависят дальнейшие взаимоотношения ДОУ и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОУ знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. 

События в ДОУ 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и другое); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов: «Круговорот воды в природе»,  «Ни кто не 

забыт, ни что не забыто», « Юный патриот», «Поиграем в профессии, «Калейдоскоп профессий»,  

(профориентация), «Хлеб всему голова»,   «Животные Иркутской области», «Мой папа – 

защитник Отечества», «В здоровом теле, здоровый дух», «Такие разные мамы», «Моя малая 

Родина – Тубинский», «В гостях Карабаса-Барабаса» и т. д.); 

– выставки детского и народного творчества «Осенний калейдоскоп», «Дары осени», «Народные 

промыслы», «Мой папа самый сильный», «Байкал – жемчужина Сибири», «Животные – наши 

меньшие друзья», «Новый год у ворот», «Знатоки природы»   и т. д; 

– проведение праздников в детском саду «Осенины», «День дошкольного работника», «День 

пап», «День матери», «День защитника Отечества», «8 Марта», «День Победы», «Зарница»; 

праздники по народному календарю и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Приоритетным направлением воспитательной работы в ДОУ является духовно-

нравственное воспитание, которое призвано расширять и углублять знание понятий о семье, о 

родных людях, прививать детям навыки доброжелательного общения со сверстниками. В 

процессе духовно-нравственного воспитания формируются представления о непосредственном и 

далеком окружении. 

Введение краеведческого материала в работу с детьми формирует личность, личностное  

отношение к фактам, событиям, явлениям в жизни посёлка и района, создает условия для 

активного приобщения детей к социальной действительности, повышает личностную значимость 

того, что происходит вокруг. 

Самым действенным способом является воспроизведение образов народных гуляний,  

этнических праздников: «Рождество», «Святки», «Крещение» «Масленица», «Пасха», «Иван 

Купала», «Вербное воскресенье», «Ильин день», «Медовый спас», «Яблочный спас», «Покров 

день», «Новый год»,   организация «Ярмарок»,   театральных представлений. 

Успешно проводится воспитательная работа по формированию экологических знаний, на  

протяжении не скольких  лет детский сад принимает участие во Всероссийском проекте 

«Эколята – друзья и  защитники природы». 

Большое внимание уделяется вопросам патриотического воспитания. Ежегодно 

проводится месячник патриотического воспитания, задачами которого является закрепление у 

детей знаний о государственных символах России, формирование основ гражданской культуры, 

воспитание чувств  уважения и гордости за успехи района, области, страны. Торжественным 

мероприятием для детей и взрослых стала  поднятие флага и пение гимна России».  

Одной из эффективных форм образовательной работы с дошкольниками является 

проектная деятельность. Проектная деятельность в ДОУ – это, прежде всего, сотрудничество, в 

которое вовлекаются дети, педагоги и родители. Этот метод всегда предполагает решение какой-

либо  проблемы и получение результата. Очень важно, чтобы у детей возник интерес к проблеме, 

а еще  лучше, если ребенок сам обнаружит проблему и у него возникнет желание решить ее. 
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Поэтому перед педагогами и родителями стоит задача развивать и поддерживать детскую 

самостоятельность и инициативность. 

В практике ДОУ используются следующие типы проектов: 

1. Исследовательско-творческие: дети экспериментируют, а затем результаты оформляют 

в виде газет, макетов, драматизации, презентации, детского дизайна: «Вторая жизнь бумаги», 

«Вулкан», «Огород на окне»,  «Как хлеб на стол пришел?» и другие. 

2. Ролево-игровые (с элементами творческих игр, когда дети входят в образ персонажей 

сказки и решают по-своему поставленную проблему). 

3. Информационно-практико-ориентированные: дети собирают информацию и реализуют 

ее,  ориентируясь на социальные интересы (оформление и дизайн группы, витражи и др.): «Мой 

поселок Тубинский», «Животные Прибайкалья», «Баргузинский заповедник», «Красная книга 

Иркутской области», «Что означает мое имя»», «Моя мама – самая лучшая», «Слава армии 

родной», «Наш любимый детский сад» и др. 

4. Творческие (оформление результата в виде детского праздника, детского дизайна и 

т.д.). 

5.Нормативные (проекты по созданию новых норм, соблюдению правил в разных 

нормативных ситуациях: «Книга правил поведения ребенка в группе, дома» «Азбука 

вежливости» и другие). 

Система и последовательность работы по духовно-нравственному воспитанию 

посредством проектной деятельности 

С чего начинается Родина (семья, детский сад, дом) 

Тематика: «Здравствуй, детский сад!», «Моя семья», «Семья животных», «Мой дом», 

«Моя улица»,  «Огород на окне» 

Сибирский край, любимый мой (посёлок, район, область) 

Тематика: «Мой посёлок Тубинский», «Родной сибирский край», «Байкал – жемчужина  

Сибири», «Города Иркутской области» 

Россия – Родина моя (страна, праздники, традиции, права и обязанности) 

Тематика: «Берёза – символ России», «Богатыри – защитники земли русской», «Слава армии 

родной», «Самая любимая мамочка моя», «Папин праздник», «Майский праздник – День 

Победы» 

Мир вокруг нас (социальное партнёрство) 

Тематика: «Народная культура и традиции», «Устное народное творчество», «Пасхальные 

чудеса»  

и прочее. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника,  

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать  

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ: 

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

– социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 
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– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды и инсценировки– 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов,  

презентаций, мультфильмов; 

– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

– экскурсии (в библиотеку, МОУ «Тубинская СОШ»), посещение спектаклей, выставок в Д/К; 

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); 

– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в 

себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, 

развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 

средствами. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОУ и включает в себя: 

- оформление помещений;  

- оборудование;  

- игрушки. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в соответствии с 

возрастными особенностями детей каждой возрастной группы отражает ценности, на которых 

строится Программа, и способствует их принятию и раскрытию ребенком: 

– включает знаки и символы государства, региона, района, посёлка и ДОУ; 

– отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности  

социокультурных условий, в которой находится организация; 

– отражает экологичность, природоообразность и безопасность; 

– обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  

– отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

– обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира; 

– обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, 

представителей  

профессий и прочее), результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; 

– обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта; 

– предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомство с 

особенностями многонационального российского народа, знакомство с особенностями 

региональных культурных традиций. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна, содержательно-насыщенная, 

развивающая, трансформируемая и  полифункциональная, вариативная, доступная и  безопасная, 

здоровьесберегающая. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  
РППС ДОУ имеет специфику организации по требованиям и принципам согласно ФГОС 

ДО и ФОП ДО и подробно представлена в организационном разделе настоящей образовательной 

программы. 

Социальное партнёрство 
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Содержание образовательного процесса МДОУ «Брусничка» строится с учетом активного 

взаимодействия с социумом и поиском новых форм социального партнерства. ДОУ 

рассматривается как открытая образовательная система. Ее задача - обратить внимание социума 

на детей дошкольного возраста. 

МДОУ «Брусничка» находится в посёлке Тубинский, в окружении жилых домов и 

социальных объектов, что позволяет вести продуктивную совместную деятельность с 

учреждениями образования, культуры и здравоохранения  города Усть-Илимска и Усть-

Илимского района.  

Социальный партнер Мероприятия Социальный эффект 

Работа с государственными структурами и органами местного самоуправления 

ГИБДД и УВД по г.  

Усть-Илимск  и Усть- 

Илимскому району,  

МЧС, ОАО «РЖД 

Профилактика детского 

дорожнотранспортного травматизма; 

конкурсы;  

организационно-массовые 

мероприятия;  

экскурсии; 

беседы, видеоролики; консультации и 

инструктажи для родителей и 

педагогов;  

памятки, буклеты, листовки 

Снижение возможности  

опасных ситуаций на улице,  

которые могут привести к  

травмам детей. Соблюдение  

детьми правил дорожного  

движения, правил пожарной  

безопасности и безопасности  

на железной дороге 

Взаимодействие с учреждениями здравоохранения 

Городская детская  

поликлиника г. Усть-

Илимска,  

амбулатория 

п.Тубинский 

 

Профилактические осмотры;  

противоэпидемические мероприятия;  

осуществление контроля над 

физическим  развитием и здоровьем 

дошкольников;  

профилактическая работа с 

родителями. 

Снижение числа пропусков  

детьми по болезни,  

профилактика. 

Взаимодействие с учреждениями образования, спорта, науки и культуры 

Дошкольные 

образовательные  

учреждения района 

Участие в работе РМО;  

проведение и участие в семинарах-

практикумах;  

взаимопосещения;  

конкурсы;  

проведение совместных мероприятий 

Рост профессиональной  

компетенции педагогов 

МОУ  

«Тубинская СОШ» 

Экскурсии, беседы с детьми старшего 

дошкольного возраста;  

проведение совместных 

мероприятий;  

взаимодействие педагогов: обмен 

информации;  

посещение занятий;  

малый педагогический совет; 

совместное родительское собрание; 

составление индивидуальных 

рекомендаций для родителей и 

учителей; 

 совместное обсуждение психологами 

детского сада и школы итогов 

подготовки детей к школе. 

Повышение уровня  

готовности дошкольников к  

обучению в школе; снижение  

порога тревожности при  

поступлении в 1 класс;  

повышение эффективности  

преемственности 

МОУ ДО «Районный  

центр дополнительного  

образования детей» 

участие в творческих конкурсах, 

акциях. 

Обогащение 

социальноэмоциональной 

сферы детей, развитие 

творческих способностей 
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МОУ ДО «Районная  

детская школа  

искусств» 

Посещение концертов, музыкальных  

сказок, выставок;  

участие в концертах, фестивалях, 

конкурсах;  

выступление учеников музыкальной 

школы;  

стенды, памятки, буклеты. 

Развитие представлений о  

различных жанрах 

музыкального и 

изобразительного искусства,  

развитие творческих 

способностей. 

МУ«Межпоселенческий 

центр культуры 

Выступления детей и сотрудников на 

базе центра 

Обогащение 

социальноэмоциональной 

сферы детей и сотрудников 

МКУК  

«Межпоселенческая 

Сельская библиотека» 

Экскурсии;  

тематические беседы;  

экскурсии на выставку в библиотеку;  

участие в беседах, викторинах, КВН;  

участие в музыкально-литературных 

часах к памятным датам на базе 

библиотеки; 

 буклеты, памятки, подбор и 

предоставление художественной 

литературы согласно тематического 

плана ДОО 

Приобщение детей к культуре 

чтения художественной 

литературы 

МБОУ ДО «ДЮСШ»  

Усть-Илимский район 

Спортивные мероприятия «Сельские 

летние и зимние игры», «День 

зимних видов спорта», «Лыжня 

России», «Кросс наций»; сдача норм 

ГТО. 

Приобщение сотрудников,  

обучающихся и родителей к  

ЗОЖ 

Взаимодействие с общественными организациями 

СМИ Съемки и репортажи о жизни 

детского сада; статьи в газетах  

и журналах; выступление на радио и  

телевидении, рекламные блоки 

Поднятие имиджа  

учреждения. 

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, 

связанные с качественной реализацией Программы. 

Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, взаимопосещений 

библиотеки. 

Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса через проведение 

интегрированных занятий, совместных мероприятий как на базе ДОУ, так и МОУ «Тубинская 

СОШ». 

Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью участия в 

районных детских творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых культурно-

досуговыми учреждениями, информационно методическим центром. 

 

2.8.5. Организационный раздел рабочей программы воспитания 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Численность работников по штатному расписанию: 

• Административный состав: 1 ставка (заведующий ДОУ) 

• Педагогические работники: воспитатели: 6 ставок 

музыкальные руководители: 0,75 ставки; инструктор по физической культуре: 0,25 ставки, 

учитель логопед: 0,5 ставка, педагог-психолог: 0,25 ставки 

• Учебно-вспомогательный персонал: младший воспитатель 7,5 ставок. 

МДОУ укомплектовано педагогическими кадрами на 100 %. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется  в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях. 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и реализацией 
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(в соответствии со 

штатным расписанием) 

воспитательного процесс 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу  

эффективно реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОУ за год; 

- обеспечивает повышение квалификации педагогических  

работников по вопросам воспитания; 

- утверждает воспитательную деятельность в ДОУ на год, 

включаякалендарный план воспитательной работы на год; 

- регулирует воспитательную деятельности в ДОУ; 

- контролирует исполнение управленческих решений по  

воспитательной деятельности в ДОУ 

Воспитатель - осуществляет деятельность по воспитанию детей; 

-содействует созданию благоприятных условий для  

индивидуального развития и нравственного формирования  

личности воспитанников, вносит необходимые коррективы в  

систему их воспитания; 

-осуществляет изучение личности воспитанников, их 

склонностей, интересов, содействует росту их познавательной 

мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 

формированию компетентностей; 

- формирует у дошкольников активную гражданскую позицию,  

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ;  
- организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедряет в практику воспитательной деятельности научные  

достижения, новые технологии образовательного процесса; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях районного,  

муниципального, регионального и всероссийского уровней в  

рамках воспитательной деятельности 

Инструктор по физической  

культуре 

- обеспечивает занятие воспитанников физической культурой; 

- пропагандирует здоровый образ жизни; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях районного,  

муниципального, регионального и всероссийского уровней в  

рамках воспитательной деятельности; 

- организует и проводит физкультурно-спортивные праздники,  

соревнования и другие мероприятия оздоровительного 

характера; 

- обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время  

образовательного процесса. 

Музыкальный 

руководитель 

- осуществляет развитие музыкальных способностей и  

эмоциональной сферы, творческой деятельности воспитанников; 

- формирует их эстетический вкус, используя различные виды и  

формы организации музыкальной деятельности; 

- координирует работу педагогического коллектива и родителей 

по вопросам музыкального воспитания детей, определяет  

направления их участия в развитии музыкальных способностей с  

учетом индивидуальных, возрастных и творческих способностей  

воспитанников; 

- определяет содержание музыкальных занятий с учетом 

возраста, подготовленности, индивидуальных и 

психофизических особенностей воспитанников, используя 
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современные формы, способы обучения, образовательные и 

музыкальные технологии; 

- участвует в организации и проведении массовых мероприятий с  

воспитанниками в рамках образовательного процесса  

(музыкальные вечера, развлечения, пение, танцы, хороводы,  

драматизации и др. мероприятия), обеспечивает их музыкальное  

сопровождение; 

- консультирует педагогический коллектив и родителей по  

вопросам подготовки воспитанников к их участию в массовых  

праздничных мероприятиях; 

- формирует у дошкольников активную гражданскую позицию,  

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях районного,  

муниципального, регионального и всероссийского уровней в  

рамках воспитательной деятельности. 

Педагог-психолог - оказывает психолого-педагогическую помощь в 

воспитательном процессе согласно возрастным особенностям 

воспитанников; 

- осуществляет социологические исследования семей  

воспитанников; 

- организует и проводит различные виды воспитательной работы; 

- консультирует педагогический состав и родителей по  

применению специальных методов и приемов оказания помощи  

детям с ОВЗ; 

- обеспечивает профилактику профессионального выгорания 

Учитель-логопед - обеспечивает коррекционно-развивающую работу с  

воспитанниками ДОУ; 

- консультирует педагогический состав и родителей по  

применению специальных методов и приемов оказания помощи  

детям с ОВЗ; 

- способствует формированию общей культуры личности,  

социализации воспитанников; 

- изучает индивидуальные особенности, способности, интересы и  

склонности детей с целью создания условий для обеспечения их  

развития в соответствии с возрастной нормой, роста их  

познавательной мотивации, формирования компетентностей,  

используя разнообразные формы, приемы, методы и средства  

обучения, современные образовательные технологии, включая  

информационные, а также цифровые образовательные ресурсы; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях районного,  

муниципального, регионального и всероссийского уровней в  

рамках воспитательной деятельности. 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает разные виды  

деятельности воспитанников в течение дня (творчество:  

музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная,  

самообслуживание и элементарный бытовой труд, деятельность); 

- участвует в организации работы по формированию общей  

культуры личности воспитанников 

Педагоги и административный состав постоянно повышают уровень профессионального  

мастерства через аттестационные процедуры и прохождение плановой курсовой подготовки.  

Стабильность педагогического коллектива позволяет прогнозировать позитивное развитие 

ДОУ и создает предпосылки для предоставления, обучающемся качественных образовательных и  

оздоровительных услуг.  



 

57 
 

Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Федеральная      образовательная      программа      дошкольного      образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). Для реализации программы воспитания 

ДОУ применяет практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе институт воспитания. рф. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания 

детей в ДОУ должны лежать традиционные ценности российского общества. Необходимо 

создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых  групп (дети из семей мигрантов), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка  

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

– направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

– формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми  

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание  

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

– создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

– доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с 

особыми образовательными потребностями; 

– участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями. (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность,     социальная ответственность. Эти 

ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 
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ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация 

обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 



 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия реализации Программы соответствуют п.30 ФОП ДО 

стр.189. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС ДОУ создана педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Особенности организации РППС соответствуют ФГОС 

ДО и п. 31 ФОП ДО стр.191. 

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной  

активности 

Для развития основных движений детей. 

Центр сенсорики и  

конструирования 

Для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Центр для организации  

предметных и 

предметноманипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого. 

Центр творчества и  

продуктивной деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и  

коммуникации  

(книжный центр) 

Для развития восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания иллюстраций, картин. 

Центр экспериментирования  

и труда 

Для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и прочее) 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие 

центров детской активности 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной  

активности 

Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное  

развитие», «Речевое развитие» 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации сюжетно-
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ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции 

с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие». 

Центр математики Содержащий разнообразный дидактический материал и  

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр экспериментирования  

и науки, природы и труда 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы и  

дидактические пособия, которого способствуют 

реализации  

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей  

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие». 

Центр познания и  

коммуникации 

Оснащение, которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Центр книги Содержащий художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этикоэстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей. 

Центр театрализации и  

музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения обучающихся. 

Центр творчества Предназначен для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд) в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Количество центров варьируется в зависимости от возраста детей и возможностей 

помещения. 

В организации среды мы используем технологию «Говорящие стены» - это возможность 

для всестороннего развития ребенка. Основная идея технологии «Говорящая стена» 
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преобразование обычной среды пребывания ребенка в «обучающую» и «воспитывающую». 

Суть технологии в условиях заключается в том, что ребёнок имеет возможность планировать 

свою самостоятельную деятельность, используя предложенный иллюстративный и 

дидактический материал. 

Составляющие «Говорящих стен» 

• интерактивные и магнитные доски; 

• ковролиновое полотно; 

• ширмы; 

• многофункциональные панно; 

• мобильный модуль; 

• кармашки; 

• игры, карточки; 

• леска, ленточки, прищепки, липучки; 

• магниты, фишки; 

• схемы, алгоритмы; 

• маркеры. 

Оформления РППС посредством данной технологии: «Модель 3-х вопросов», панно «Я 

пришёл», «Именинник», рубрика «Наши новости», места для персональной выставки, «Доска 

выбора», «Календарь интересных дел», рубрика «Наши правила», информационное поле, 

«Живой экран», «Мы дежурим», «Стенд с фотографиями», «Выставка детских работ», 

оформление кабинки «Давайте познакомимся», и другое 

Групповое пространство проектируется педагогами совместно с детьми (в младшем 

возрасте, через наблюдения за предпочтениями детей, а в старшем дошкольном через 

обсуждение и схематичное планирование пространства группы). Организуется так, чтобы дети 

могли делать самостоятельный выбор (где, с кем и чем будут заниматься) и принимать 

самостоятельные решения.  

РППС преобразована с учетом принципа индивидуализации. Особенность реализации 

принципа индивидуализации в РППС заключается в создании условий, дающих возможность 

каждому ребенку пройти свой путь развития, проявить в преобразовании среды свою 

индивидуальность и творчество. Для того чтобы учесть мнение ребенка в преобразовании 

среды, педагоги создают игровые, проблемные ситуации. Используют в работе принцип 

реагирования, особенность его заключается в том, что педагогу необходимо исходить из той 

игровой ситуации, событий, которые создают сами дети в процессе взаимодействия. 

В оформлении приемной, групповой, создается личностное пространство: 

– фотография, любимое имя или любимый герой на кабинке; 

– полочка для личных вещей: семейный фотоальбом, любимая игрушка, «Сундучок с 

сокровищами», личные коллекции и так далее; 

– персональная выставка творческих работ и увлечений, в оформлении участвует сам ребенок, 

он выбирает лучшие, по его мнению, работы. Выставка размещается в доступном для детей 

месте, и обозначена фотографией ребенка; 

– во всех группах постоянно действуют рубрики достижений «У меня получилось», «Звезда дня 

или недели», «Лучшие помощники» - воспитатели совместно с ребенком фиксируют его 

достижения, в результате каждый ребенок побывает в роли «Звезды недели», а педагог 

специально создает ситуации для детей застенчивых и не очень активных; 

– дети получают медальки, как ежедневное поощрение за успехи и достижения. Получаемые, за 

свои старания, успехи и достижения медали, ребенок размещает в индивидуальном кармашке в 

своей кабинке, где каждый родитель может увидеть и порадоваться успехам своего ребенка. 

– корона именинника имеется во всех группах, украшается праздничным чехлом. Чехол 

оформлен с учетом гендерной принадлежности, добавляются элементы украшения разные для 

мальчиков и девочек. 

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родителей: «Мы 

сегодня…», «Для Вас, родители», «Вести с занятий», «Новости дня», почта для детей и 
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родителей. Здесь в краткой форме воспитатели перечисляют основные интересные идеи, дела и 

другое. Имеются информационные поля, на которых разнообразная информация по вопросам 

психолого – педагогического просвещения родителей, с целью повышения уровня общей и 

педагогической культуры. 

Особенности организации РППС кабинетов, площадок и территории ДОУ 

Место организации Оборудование 

Музыкальный зал Стулья для детей; стол; ширма большая и маленькая; 

фортепиано, электронное пианино; магнитная доска; 

музыкальный центр;  

музыкальная колонка; микрофоны; детские музыкальные  

инструменты; проектор, экран; ноутбук; дидактический 

материал;  

атрибуты для театрализации и другое. 

Физкультурный зал Спортивное оборудование: гимнастическая скамейка, 

гимнастическая стенка, мягкие модули, дорожка со следами; 

баскетбольные кольца.  

Мячи средние, большие; скакалки; маты; дорожка-мат; кегли  

(наборы); кольцебросы (набор); мешочек с грузом малый; дуги 

для ползанья и лазания, тренажеры простейшего типа: детские 

эспандеры, диск; гантели; гири; платочки; ленточки; схемы; 

нестандартное оборудование; сетка; канат и другое 

«Страна профессий» оборудование и атрибуты для сюжетно ролевых игр: 

«Пожарные», «Салон красоты», «Супермаркет», 

«Поликлиника», «Полиция», «Банк» «Телевидение», 

«Исследователь», «Редакция журнала (газеты)», «Корпорация 

"Билайн"», «Химчистка», «Дизайнерская студия», «Банк» и др. 

 «Леготека »  

( от кубика до робота) 

Ноутбуки; проектор; интерактивное оборудование; 

робототехника:  

наборы LEGO WeDo; панно настенные для конструирования;  

различные виды конструкторов; робототехнический 

образовательный набор «ПиктоМир» №1: радиоуправляемый 

робот «Ползун» в комплекте с зарядным устройством, 

программным обеспечением для компьютерного управления; 

комплект сочленяемых ковриков для сборки игровых полей для 

детей и роботов; комплект магнитных карточек; комплект 

мягких фигурок: роботы Вертун, Двигун, Зажигун и Тягун, 

программные материалы для управления радиоуправляемым 

роботом «Ползун» на электронном носителе; схемы и чертежи. 

Центр  

«Безопасность – это 

важно»  

Макеты и стенды по пожарной и дорожной безопасности; 

дорожные знаки, атрибуты. 

Мини планетарий 

«Космос»  

Макет солнечной системы и звездного неба; планеты; 

космические корабли; макет солнечная система 

Музей «Русская изба» Старинные предметы утвари; деревянный стол; печь; скамейки;  

картины и др. 

Экологический музей 

 

Многофункциональное пособие «Карта Иркутской области»  

(магнитная) с растениями и животными; макеты птиц; 

бурятская юрта; макеты детей в русских и бурятских 

национальных костюмах; макеты природных объектов; 

коллекция камней; книги о Байкале; экологические герои – 

Эколята. 
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Физкультурная 

площадка 

Рукоход; лазы; гимнастический бум на цепях; бум-бревно; 

баскетбольные щиты, гимнастические скамейки; стенка для 

метания. 

Прогулочные участки Малые формы для двигательной активности; горки; качели 

Комната сказок Костюмы, декорации, куклы би-ба-бо, тантамарески и др. 

Мини – музей «Картинная 

галерея» 

Репродукции известных художников, иллюстративный 

материал, репродукций, изделия народных промыслов: 

Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 

матрёшки, Богородские игрушки скульптуры малых форм 

(глина, дерево), игрушки, муляжи; 

подборка: диски, детские презентации, аудио – видео материалы 

Территория детского сада – важное составляющее звено РППС. В летний период 

развивающим пространством становится территория детского сада, стараниями педагогов и 

родителей оснащенная различными объектами, которые используются для оздоровления и 

экологического воспитания детей. На территории с детьми организуются различные массовые 

мероприятия: конкурсы, развлечения, праздники. Это способствует воспитанию бережного 

отношения к природе, формированию экологической культуры у детей (Рекомендации по 

формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской 

Федерации от 16 марта 2022г.). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическимиматериалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения и  

воспитания соответствуют п.32 ФОП ДО стр.193-194. 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие осуществление 

образовательной деятельности, а также присмотр и уход за обучающимися, соответствующие 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.  

ДОУ размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений и 

иных объектов и на расстоянии, обеспечивающем нормативные уровни шума и загрязнения 

атмосферного воздуха для территории жилой застройки, нормативные уровни инсоляции и 

естественного освещения помещений и игровых площадок. 

Территория ДОУ по периметру ограждена забором, имеет самостоятельный вход (выход) 

для детей и въезд (выезд) для автотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. 

Уровень искусственной освещенности во время пребывания детей на территории соответствует 

необходимым требованиям. ДОУ расположено в отдельно стоящем здании, построенном по 

типовому проекту 1987года. ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной 

площадками, озелененной территорией.  

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых, и других детей; 

– оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Программы; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для  

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

– административные помещения, методический кабинет; 
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– помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

– помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет; 

– оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

На территории располагаются игровые площадки индивидуальные для каждой 

возрастной группы с теневыми навесами и игровым оборудованием, цветники, спортивная 

площадка,  огород. 

ДОУ оборудовано пожарной охранной сигнализацией, системами видеонаблюдения и 

контроля доступа через входные двери. Здание оборудовано системами холодного и горячего 

водоснабжения, канализацией. Отопление и вентиляция здания оборудованы в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. Также материально-технические 

условия, созданные в ДОУ, соответствуют правилам пожарной безопасности – ДОУ 

оборудовано следующими системами (договора на обслуживание): системой автоматической 

пожарной сигнализации, системой оповещения о пожаре и управления эвакуацией. В ДОУ 

имеются средства тревожной сигнализации, первичные средства пожаротушения. В ДОУ в 

достаточной степени созданы безопасные условия для дошкольников и сотрудников: 

разработаны паспорта антитеррористической защищенности, дорожной безопасности. 

Оснащенность помещений РППС обеспечивает оптимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ДОУ, пространства группы, пространства 

территории ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей детей. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

На сайте учреждения ест раздел «Доступная среда» https://мдоу-брусничка.рф/доступная-

среда/ , где описаны все условия, имеющиеся в ДОУ. В МДОУ «Брусничка» разработан 

«Паспорт доступности» (от 01.09.2022 года), в котором сделана оценка состояния и имеющихся 

недостатков в обеспечении условий доступности для инвалидов. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет. 

Библиотечно-информационное обеспечение Программы 

Приобретение методической литературы и дидактических пособий, позволяющих в 

полном объеме организовать образовательный процесс в каждой возрастной группе, является 

основной заботой администрации ДОУ по обеспечению учебно-методических условий. В 

рамках обеспечения условий для реализации Программы в ДОУ ежегодно проводится 

накопление, систематизация педагогической, методической и детской литературы и улучшение 

материально-технического оснащения. 

Библиотечный фонд востребован педагогами, обучающимися и родителями. ДОУ 

оснащено современной информационной базой – имеется доступ в сеть Интернет, 

функционирует официальный сайт  https://мдоу-брусничка.рф/ , имеется электронная почта –

8(39535) 47-3-23mdoubrusnichka@mail.ru. Сайт снабжен версией для слабовидящих, на нем 

имеются разделы: главное меню, сведения об образовательной организации, новости, 

родителям, консультационный пункт, странички педагогов, группы, безопасность, коллекция 

достижений. Сайт регулярно обновляется. На страницах сайта педагоги и специалисты 

систематически размещают свои рекомендации, интересный практический материал, новости 

https://мдоу-брусничка.рф/доступная-среда/
https://мдоу-брусничка.рф/доступная-среда/
https://мдоу-брусничка.рф/
mailto:47-3-23mdoubrusnichka@mail.ru
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из жизни детей в ДОУ. Родители обучающихся знают и пользуются для связи с педагогами и 

администрацией ДОУ электронной почтой. Информация о деятельности ДОУ открыта и 

доступна для заинтересованных лиц на сайте, в информационных уголках групп, на стендах 

ДОУ.  

В 2022 году в группе ВКонтакте создано сообщество «МДОУ «Брусничка»: 
https://vk.com/public217057321.Группа создана для обмена информацией между педагогами и 

родителями, в ней размещается информация о происходящих событиях в ДОУ, полезные 

новости. 

В ДОУ создана информационно-техническая база, которая постоянно пополняется. 

Имеются 1 компьютеро 3 принтера,  2 интерактивные доски, 2 ноутбука, 10 ультрабуков  с 

выходом в Интернет,  1 телевизор.  

Информационное обеспечение МДОУ «Брусничка» включает: 

• информационно-телекоммуникационное оборудование; 

• программное обеспечение (ПО для интерактивных досок Smart board (программа Smart  

Notebook, ПО для всех моделей LEGO Education. LEGO WeDo 2.0.); 

• программное обеспечением для компьютерного управления к программе Пиктомир. 

Связь и обмен информацией с различными организациями осуществляется посредством 

электронной почты. Педагоги владеют ИКТ-технологиями, пользуются ими при ежедневном 

планировании, ведении документации, заполнении электронного портфолио. Педагоги активно 

используют компьютерные технологии для создания презентаций и информации для родителей, 

применяют компьютер в образовательном процессе (электронные викторины, демонстрация 

слайдов и т.д.). Информационный фонд ДОУ ежегодно пополняется электронными играми и 

обучающими презентациями по ознакомлению с социальной действительностью, природой, 

формированию у детей основ безопасного поведения, художественными текстами для детей на 

электронных носителях и другое, разработанными педагогами. Создан электронный банк 

обучающих дисков, архив документации, фото и видеоматериалов. 

Оформлена подписка на электронные методические ресурсы: «Методист детского сада», 

«Справочник старшего воспитателя» 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

Программы. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных 

ресурсов, подписки на актуализацию электронных, ресурсов, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных произведений для 

реализации Программы (для разных возрастных групп, соответствует п.33 ФОП стр. 195-218). 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

соответствует п.33.4 ФОП ДО стр. 215-218. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых соответствует «Номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022г. № 225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОУ или в дошкольной группе. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

https://vk.com/public217057321
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участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОУ 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

Заведующий  Обеспечивает системную образовательную работу МДОУ; реализацию 

ФГОС ДО; объективность оценки качества образования воспитанников 

Старший 

воспитатель 

Обеспечивает использование и совершенствование методов организации 

Программы и современных образовательных технологий; реализацию 

ФГОС ДО; осуществляет контроль за качеством реализации Программы. 

Воспитатели, 

музыкальный  

руководитель, 

инструктор по  

физической 

культуре 

Осуществляют образовательную деятельность по реализации Программы 

в соответствии с ФГОС ДО 

Учитель - логопед Осуществляет коррекционно-развивающую работу с обучающимися, 

имеющими нарушения в речи 

Педагог-психолог Обеспечивает сохранение и укрепление психологического здоровья  

детей, их гармоничное развитие в условиях ДОУ, а также оказывает  

своевременную помощь детям, родителям и педагогам в решении  

психолого-педагогических проблем 

Образование всех педагогических работников ДОУ соответствует квалификационным 

требованиям по должностям и профессиональному стандарту педагога. В целях эффективной 

реализации Программы в ДОУ созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогических 

работников на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОУ и (или) учредителя. 

 

3.5. Режим и распорядок дня 

ДОУ работает в условиях 12-часового пребывания, группы функционируют в режиме 5-

дневной рабочей недели. Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого  

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного  
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возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее –Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно п.185 Гигиенических нормативов 

при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее – СанПиН по питанию). Согласно п.183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года.  

Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 08.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 (8) лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей  

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 (8) лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при  

организации 1 занятия после  

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность 

перерывов между занятиями, 

не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного 

сна не менее 

1–3 года 

4–7 (8) лет 

12 часов 

11 часов 
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Продолжительность дневного 

сна, не менее 

1–3 года 

4–7 (8) лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 

не менее 

для детей до 7 (8) лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 07.00 

Утренняя зарядка, 

продолжительность,  

не менее 

до 7 (8) лет 10 минут 

   

Режим занятий с применением электронных средств обучения. Занятия с 

использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет и 

старше. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на 

занятиях составляет: 

 Электронное 

средство  

обучения 

Возраст  

воспитанника 

Продолжительность, мин. 

На одном занятии В день 

Интерактивная доска 5-8 лет 7 20 

Персональный 

ноутбук 

6-8 лет 15 20 

Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования: 

• экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, 

предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут; 

• во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят 

гимнастику для глаз. 

Вариативная часть программы включает дополнительное образование (кружки, секции, 

студии). 

Содержание кружков не превышает допустимой нагрузки по всем возрастным группам.  

Их проводят: 

• для детей 3-5 лет – не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут; 

• для детей 4-5 лет – не чаще 1 раз в неделю продолжительностью не более 20 минут; 

• для детей 5-8 лет – не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут. 

Ниже приведены режимы дня для детей разного возраста в ДОУ, составленные с учетом  

Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи. 

Режим дня в группе детей от 1 года до 1,5 лет 

Режим дня в группе детей от 1 до 1,5 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей 

в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими особенностями 

воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение.  

В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность 

пребывания детей на свежем воздухе и количество оздоровительных процедур.  

В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. 
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Оздоровительные процедуры (закаливание) проводится при наличии письменных 

согласий родителей (законных представителей) воспитанников. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры  7:45–8:20  

Утренняя зарядка (гимнастика)  8:20–8:30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8:30–9:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  9:00–10:00  

Подготовка ко сну, первый сон  10:00–12:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры  12:00–12:15  

Активное бодрствование детей (гимнастика после сна)  12:15–12:30  

Подготовка к обеду, обед  12:30–13:00  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13:00–13:05  

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  13:05–13:15  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13:15–13:20  

Активное бодрствование детей (физкультурные минутки)  13:20–13:30  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  13:30–15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30–16:00  

Подготовка ко сну, второй сон  16:00–17:30  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры  17:30–17:45  

Активное бодрствование детей (гимнастика после сна)  17:45–18:00  

Самостоятельная деятельность детей (игры, предметная деятельность 

и другое)  

18:00–18:30  

Подготовка к ужину, ужин  18:30–19:00  

Игры, уход детей домой  19:00–19:45  

Теплый период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры  7:45–8:20  

Утренняя зарядка (гимнастика)  8:20–8:30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8:30–9:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  9:00–10:00  

Подготовка ко сну, первый сон  10:00–12:00  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры  12:00–12:15  

Активное бодрствование детей (гимнастика после сна)  12:15–12:30  

Подготовка к обеду, обед  12:30–13:00  

Подготовка к прогулке, выход на прогулку  13:00–13:20  

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1 (в игровой форме 

по подгруппам)  

13:20–13:25  

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  13:25–13:35  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13:35–13:40  

Активное бодрствование детей время прогулки (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны)  

13:40–14:00  

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки  14:00–15:10  

Возвращение с прогулки  15:10–15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30–16:00  

Подготовка ко сну, второй сон  16:00–17:30  

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры  17:30–18:20  
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Содержание Время 

Активное бодрствование детей (гимнастика после сна, подвижные игры)  18:20–18:30  

Подготовка к ужину, ужин  18:30–19:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой  19:00–19:45  

 

Режим дня  в группе детей от 1,5 года до 3 лет 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей 

в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими особенностями 

воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение.  

В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность 

пребывания детей на свежем воздухе и количество оздоровительных процедур. 

 В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. 

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводится при наличии письменных 

согласий родителей (законных представителей) воспитанников. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры  7:45–8:20  

Утренняя зарядка (гимнастика)  8:20–8:30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8:30–9:00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое)  9:00–9:30  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  9:30–9:40  

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  9:40–9:50  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  9:50–10:00  

Активное бодрствование детей (физкультурные минутки)  10:00–10:10  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  10:10–11:40  

Самостоятельная деятельность детей  11:40–12:00  

Подготовка к обеду, обед  12:00–12:30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры  

12:30–15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30–16:00  

Игры, самостоятельная деятельность детей  16:00–16:30  

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, предметная деятельность 

и другое), возвращение с прогулки  

16:30–18:00  

Самостоятельная деятельность детей  18:00–18:30  

Подготовка к ужину, ужин  18:30–19:00  

Игры, уход детей домой  19:00–19:45  

Теплый период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры  7:45 - 8:20  

Утренняя зарядка (гимнастика)  8:20 - 8:30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8:30–9:00  

Подготовка к прогулке, выход на прогулку  9:00–9:30  
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Содержание Время 

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1 (в игровой форме 

по подгруппам)  

9:30–9:40  

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  9:40–9:50  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  9:50–10:00  

Активное бодрствование детей время прогулки (подвижные игры)  10:00–10:20  

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки  10:20–11:30  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11:30–12:00  

Подготовка к обеду, обед  12:00–12:30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры  

12:30–15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30–16:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  16:00–16:30  

Активное бодрствование детей во время прогулки (подвижные игры)  16:30–16:50  

Продолжение прогулки, возвращение с прогулки  16:50–18:00  

Игры, самостоятельная деятельность детей  18:00–18:30  

Подготовка к ужину, ужин  18:30–19:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой  19:00–19:45  

 

Режим дня в группе детей от 3 года до 7 лет 

Режим дня в группе детей от 3 до 7 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей 

в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими особенностями 

воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение.  

В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность 

пребывания детей на свежем воздухе и количество оздоровительных процедур.  

В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. 

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводится при наличии письменных 

согласий родителей (законных представителей) воспитанников. 

 

Содержание Время 

3–4 года  4–5 лет  5–6 лет  6–7 лет  

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, 

опрос родителей), игры, самостоятельная 

деятельность  

7:45–8:20  7:45–8:20  7:45–8:20  7:45–8:20  

Утренняя зарядка (гимнастика)  8:20–8:30  8:20–8:30  8:20–8:30  8:20–8:30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8:30–9:00  8:30–9:00  8:30–9:00  8:30–9:00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

9:00–9:20  9:00–9:15  9:00–9:15  - 

Занятие 1  9:20–9:35  9:15–9:35  9:15–9:40  9:00–9:30  

Перерыв между занятиями (физкультурные 

минутки)  

9:35–9:45  9:35–9:45  9:40–9:50  9:30–9:40  
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Содержание Время 

3–4 года  4–5 лет  5–6 лет  6–7 лет  

Занятие 2  9:45–

10:00  

9:45–

10:05  

9:50–

10:15  

9:40–10:10  

Перерыв между занятиями (физкультурные 

минутки)  

- - - 10:10–10:20  

Занятие 3  - - - 10:20–10:50  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки  

10:00–

12:00  

10:05–

12:00  

10:15–

12:00  

10:50–12:00  

Подготовка к обеду, обед  12:00–

12:30  

12:00–

13:00  

12:00–

13:00  

12:00–13:00  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, оздоровительные и  гигиенические 

процедуры  

12:30–

15:30  

13:00–

15:30  

13:00–

15:30  

13:00–15:30  

Подготовка к полднику, полдник  15:30–

16:00  

15:30–

16:00  

15:30–

16:00  

15:30–16:00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

16:00–

16:30  

16:00–

16:30  

16:00–

16:30  

16:00–16:40  

Самостоятельная деятельность детей  16:30–

17:00  

16:30–

17:00  

16:30–

17:00  

-  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки  

17:00–

18:30  

17:00–

18:30  

16:25–

18:30  

16:40–18:30  

Подготовка к ужину, ужин  18:30–

19:00  

18:30–

19:00  

18:30–

19:00  

18:30–19:00  

Уход домой  19:00–

19:45  

19:00–

19:45  

19:00–

19:45  

19:00–19:45  

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, 

опрос родителей), игры, самостоятельная 

деятельность  

7:45–8:20  7:45–8:20  7:45–8:20  7:45–8:20  

Утренняя зарядка (гимнастика)  8:20–8:30  8:20–8:30  8:20–8:30  8:20–8:30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8:30–9:00  8:30–9:00  8:30–9:00  8:30–9:00  

Подготовка к прогулке, прогулка  9:00–9:20  9:00–9:15  9:00–9:15  -  

Образовательная нагрузка во время прогулки 

Занятие 1  

9:20–9:35  9:15–9:35  9:15–9:40  9:00–9:30  

Перерыв между занятиями (физкультурные 

минутки)  

9:35–9:45  9:35–9:45  9:40–9:50  9:30–9:40  

Занятие 2  9:45–

10:00  

9:45–

10:05  

9:50–

10:15  

9:40–10:10  

Активное бодрствование детей время прогулки 

(подвижные игры)  

10:00–

10:20  

10:05–

10:25  

10:15–

10:35  

10:10 – 10:30  

Самостоятельная деятельность детей во время 

прогулки, возвращение с прогулки  

10:20–

12:00  

10:25–

12:00  

10:35–

12:00  

10:30–12:00  

Подготовка к обеду, обед  12:00–

12:30  

12:00–

13:00  

12:00–

13:00  

12:00–13:00  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, оздоровительные и  гигиенические 

процедуры  

12:30–

15:30  

13:00–

15:30  

13:00–

15:30  

13:00–15:30  
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Содержание Время 

3–4 года  4–5 лет  5–6 лет  6–7 лет  

Подготовка к полднику, полдник  15:30–

16:00  

15:30–

16:00  

15:30–

16:00  

15:30–16:00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое)  

16:00–

16:30  

16:00–

16:30  

16:00–

16:30  

16:00–16:30  

Самостоятельная деятельность детей  16:30–

17:00  

16:30–

17:00  

16:30–

17:00  

16:30–17:00  

Продолжение прогулки, возвращение с прогулки  17:00–

18:30  

17:00–

18:30  

17:00–

18:30  

17:00–18:30  

Подготовка к ужину, ужин  18:30–

19:00  

18:30–

19:00  

18:30–

19:00  

18:30–19:00  

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  19:00–

19:45  

19:00–

19:45  

19:00–

19:45  

19:00–19:45  

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня ДОУ соблюдаются следующие требования: 

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня  

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО; 

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах; 

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а  

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам.  

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в 

зале. 

 

                                      3.6. Календарный план воспитательной работы 

2023 год - Год педагога и наставника 

2024 год - Год Российской академии наук 

 

Воспитательное 

событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей 

СЕНТЯБРЬ 
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1 сентября – день 

знаний  

Познакомить детей с 

праздником 1 сентября; 

создать праздничную 

атмосферу 

приобщать детей к 

получению знаний; 

побуждать интерес к 

школе; 

развивать память и 

воображение, активность 

и коммуникативные 

качества; 

мотивация детей на 

получение знаний 

Конкурс рисунков на асфальте  

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных 

принадлежностей» - 

путешествие по реке времени, 

игра-викторина, мастер-класс 

по изготовлению закладок для 

книг и др. 

Совместное  с 

родителями 

оформление книжной 

выставки «Книги 

моего детства» 

27 сентября - День 

работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание 

детей к особенностям  

профессии 

«Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – 

профессия «Воспитатель 

детского сада» 

- 

    

ОКТЯБРЬ 

01.10. – 

международный 

день пожилых 

людей. 

создание условий для 

формирования 

духовности, нравственно 

– патриотических чувств 

у детей дошкольного 

возраста по отношению к 

старшему поколению. 

Вовлечение жизненного 

опыта бабушек и 

дедушек воспитанников 

в образовательный 

процесс открытого 

образовательного 

пространства. 

Беседа на тему: «История 

праздника. Старость надо 

уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», 

«Семья» 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, 

«Мой дедушка» Р.Гамзатов, 

«Бабушкины руки» Л.Квитко, 

«Бабушка - забота», «Наш 

дедушка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О 

бабушке и дедушке» 

Помощь в 

организации выставки 

рисунков «Бабушка и 

дедушка – милые, 

родные». 

 

Консультация: 

«Бабушки и дедушки, 

балуйте своих 

внуков» 

04.10 – день 

защиты животных 

Формировать  основы  

нравственности 

посредством 

экологического 

образования 

дошкольников, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

способности к 

сопереживанию, 

готовности к проявлению 

гуманного отношения к 

природе и животным 

Дидактические игры:  «Узнай 

по голосу», «Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и 

козел», «Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых 

тарелках «Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и 

пчёлы» 

Создание альбома 

«Животные нашего 

леса» 

15.10 – День отца  

(третье воскресенье 

Продолжать укреплять 

детско-взрослые 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи».  

Выставка коллажей 

«Я и мой папа». 
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октября) отношения, в частности 

воспитанников с папой; 

уточнять и расширять 

знания о понятии 

«семья»; продолжать 

формировать осознанное 

понимание значимости 

отца в жизни детей, 

семьи, общества 

Чтение: В. Драгунский: 

«Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: рассказы из 

книги «Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой 

любимый папа» 

Спортивный 

семейный праздник 

«День отца» 

НОЯБРЬ 

26.11 – День 

матери в России 

Формирование у детей 

целостного 

представления образа 

матери, играющей 

большую роль в жизни 

каждого ребёнка о 

значимости матери в 

жизни каждого человека; 

воспитывать 

уважительное, 

доброжелательное 

отношение к маме, о 

роли мамы в жизни 

каждого человека. 

«Игрушки наших мам и 

бабушек». Путешествие по реке 

времени, выставка игрушек и 

др. 

Интервью «Какие существуют 

мамы и папы». 

Книжные выставки «Эти 

нежные строки о ней»; «Мы 

вечно будем прославлять ту 

женщину, чье имя мать…» (в 

соответствии с возрастом 

детей)  

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими 

руками». 

Фотовыставка «Я и 

моя мама»; 

Домашнее задание 

«Выставка семейных 

коллажей» 

30.11 – День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с 

Государственным гербом 

России. Формировать у 

детей элементарные 

представления о 

происхождении и 

функциях герба России. 

Рассказать о 

символическом значении 

цветов и образов в нем. 

Помочь ребенку 

приобрести четкие 

представления о 

государственном гербе  

России, его значении для 

государства и каждого 

гражданина. 

Рассматривание изображения 

герба России; 

составление рассказа-описания 

«Герб России». 

Рассматривание монет. 

Просмотр фильма «Московский 

Кремль» 

Консультация «Детям 

о государственных 

символах России» 

ДЕКАБРЬ 

03.12 – День 

неизвестного 

солдата. 

Воспитание 

патриотических чувств 

детей, воспитание любви 

и уважения к людям 

завоевавшим для нас 

Победу ценой своей 

жизни. 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о 

солдатах, о Родине, о мире: 

Дружно за мир стоять – войне 

не бывать; Без смелости не 

возьмешь крепости; Герой за 

Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти 

Возложение цветов к 

обелиску в выходной 

день 
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спрятанный предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

03.12 - 

Международный 

день инвалидов 

   

5 декабря  - День 

добровольца 

(волонтера) в 

России                                                               

   

08.12. – 

Международный 

день художника 

Воспитывать у детей 

любовь к прекрасному, к 

искусству. 

Разгадывание загадок о жанрах 

живописи, о материалах, 

которые используют 

художники.  

Чтение стихов «Как я учился 

рисовать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», 

«Что перепутал художник». 

Выставка лучших детских 

рисунков. 

Помощь в 

оформлении выставки 

лучших детских 

рисунков. 

09.12 – День 

Героев Отечества 

Формировать у 

воспитанников чувство 

патриотизма. Развивать 

чувство гордости и 

уважения к воинам – 

защитникам Отечества. 

Воспитывать любовь к 

Родине 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом 

Святого Георгия». Создание 

тематических альбомов: 

«Города герои», «Наша Армия 

родная», «Военная техника». 

«Герои Отечества» - выставка 

книг 

Выставка совместных 

работ 

«Конструирование  

военной техники» 

12декабря  - «День 

Конституции 

Российской 

Федерации» 

Расширять 

представление о 

празднике День 

Конституции, значении и 

истории его 

возникновения 

Познакомить детей с 

некоторыми правами 

обязанностями людей 

Развивать 

познавательный интерес 

к своей стране, ее 

законам 

Воспитывать стремление 

знать и соблюдать 

законы Российской 

Федерации 

Ознакомление с «Символикой 

России»  - Рассматривание 

иллюстраций «Наша страна – 

Россия!». 

Творческий коллаж «Моя 

Россия» 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных символах 

«Главная книга страны», «Мы 

граждане России», 

Просмотр презентаций  «Я 

гражданин России», «День 

Конституции России»,  

Прослушивание музыкальных 

произведений: «Моя Россия» 

муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. 

В. Чернявского 

Консультация 

«Ребёнку об основном 

Законе страны» 
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31декабря - 

«Новый год» 

Расширять 

представления о 

любимом зимнем 

празднике –Новый год.  

Расширить знания детей 

о праздновании Нового 

года в России. 

Познакомить  с 

обычаями и традициями 

встречи Нового года. 

Узнать, где живет Дед 

Мороз. Познакомить с 

техниками изготовления 

новогодних игрушек в 

разные исторические 

времена. 

- Беседы о новогодних 

традициях в России,  просмотр 

видео и иллюстраций «История 

Деда Мороза – Святитель 

Николай». Чтение 

художественной литературы о 

празднике Новый год. 

- «Зимние игры и забавы», 

разучивание стихов колядок, 

песен, танцев о новогодних 

праздниках. 

- Коллективное 

конструирование из картона 

«Новогодняя елка», «В лесу 

родилась Елочка», 

коллективная работа «Елка для 

малышей» 

- Конструирование гирлянды 

для украшения группы и др. 

Участие детей в украшении 

группового помещения. 

- Акция «Письмо Деду 

Морозу», беседа «Какой 

подарок я хочу получить…» и 

т.д. 

Участие родителей в 

украшении 

группового 

помещения и в 

подготовке к 

празднику. 

ЯНВАРЬ 

11.01 – Всемирный 

день «спасибо» 

Научить детей 

пользоваться вежливыми 

словами; познакомить с 

историей слова 

«спасибо»; расширить 

понятие детей о культуре 

поведения; привить 

навыки культурного 

поведения детей в 

общении друг с другом и 

другими людьми 

Подвижные игры: «Собери 

слово «спасибо»», «Улыбочка и 

грусть».  

Игры-эстафеты: «Прокати мяч 

головой», «Передай мяч над 

головой».  

Беседа-игра «Волшебное 

слово». 

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо».  

Чтение художественной 

литературы: «Что такое 

хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика Диму».  

Изготовление открыток 

«Спасибки» 

Консультация 

«Правила вежливых 

ребят».  

Развлечение, 

посвященное 

празднику 

«Международный 

день «спасибо»» 

21.01 – Всемирный 

день снега, 

Международный 

день зимних видов 

спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье) 

Приобщать детей и 

родителей к здоровому 

образу жизни через 

совместные спортивные 

мероприятия, 

формировать 

познавательный интерес 

Подвижные игры: «Снег, лед, 

кутерьма, здравствуй, Зимушка-

зима!», «Снежный бой».  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность 

с использованием 

нетрадиционной техники 

рисования «Снежинки» 

Конкурс «Снежные 

конструкции».  

Спортивное 

мероприятие «Мы за 

ЗОЖ» 
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27.01. – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с 

героической историей 

Ленинграда в годы 

блокады 

Просмотр иллюстраций, 

открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о 

жизни в блокадном Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей 

современного Санкт-

Петербурга, а также города во 

время ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций 

“Дорога жизни”, “Пискарёвское 

мемориальное кладбище”, 

“Разорванное кольцо блокады” 

на фоне прослушивание песен и 

музыки военных лет. 

Составление рассказов по 

картине “Прорыв блокады 

Ленинграда. 1943. Художники: 

В. Серов, И. Серебряный”. 

Рисование: «Цветок жизни» 

Игровое упражнение “Мы 

солдаты” 

Оформление выставки 

совместных рисунков: 

«Непокоренный 

Ленинград» 

ФЕВРАЛЬ 

02.02. – День 

разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

Воспитание в детях 

чувства патриотизма как 

важнейшего духовно - 

патриотического 

качества; воспитание 

высокой ответственности 

и верности долгу перед 

Родиной 

Беседа с детьми « Что такое 

героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы 

военные». 

Чтение художественной 

литературы А.И. Семенцова 

«Героические поступки». 

Д/игры «Подбери слова по теме 

«Война», «Герои», «Победа». 

Просмотр мультфильма 

«Подвиг  молодого солдата». 

Викторина «Сталинградская 

битва» 

Конкурс чтецов «Это память 

души, никто не забыт» 

Виртуальная экскурсия 

«Мамаев курган. Памятники 

воинской славы» 

Консультация «Мы 

живы, пока память 

жива» 

08.02 – День  

российской науки 

Формировать у детей 

познавательный интерес;  

развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

способствовать 

овладению детьми 

различными способами 

познания окружающего 

мира, мыслительными 

операциями; 

формировать 

представления о 

Изучение  экспонатов в «Мини-

музее интересных вещей», 

познавательные 

интеллектуальные игры.  

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все 

знать!» 

Тематические прогулки 

«Прогулка с Почемучкой» 

Оформление 

наглядного материала 

«Экспериментируем с 

папой», 

«Эксперименты на 

кухне». 

Оформление выставки 

детских 

энциклопедий.  

Консультация 

«Коллекции в вашем 

доме».  

Участие в создании 

мини-музеев 
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целостной «картине 

мира», осведомленность 

в разных сферах жизни; 

воспитывать навыки 

сотрудничества в 

процессе совместной 

деятельности 

коллекций 

21.02. – 

Международный 

день родного языка 

Познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

родного языка». 

Обогатить духовный мир 

детей через различные 

виды деятельности, 

формировать у детей 

свое отношение к 

международному дню 

родного языка. 

Беседы о Родине, о родном 

языке. Дидактические игры: 

«Скажи наоборот», «Слова-

друзья», «Многозначные 

слова», рассматривание 

иллюстраций русской 

национальной одежды, русских 

сувениров; чтение русских 

народных сказок, чтение сказок 

других народов, знакомство с 

пословицами и поговорками о 

родном языке, русские 

народные подвижные игры, 

слушание русских народных 

песен, разучивание стихов о 

крылатых выражениях. Чтение 

литературы о традициях 

народов нашей страны, 

рассматривание иллюстраций, 

индивидуальное заучивание 

стихотворений. 

Конкурс рисунков по 

русским народным 

сказкам. 

Оформление 

буклетов, стенгазет 

«Родной язык – 

наше богатство!» 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Расширять 

представление детей о 

государственном 

празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей 

интерес к родному краю, 

событиям прошлого и 

настоящего. 

Воспитывать духовно-

нравственные ценности, 

чувство уважения к 

Защитникам Отечества 

прошлого и настоящего. 

Развивать речевое 

творчество, культуру 

речи детей, обогащать 

активный словарь у 

дошкольников 

Поддерживать 

оптимальную 

двигательную активность 

детей. Способствовать 

развитию 

положительных эмоций. 

Чтение литературы героико-

патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Стёпа», «Быль 

для детей»; С. Маршак «Наша 

армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар 

«Поход»; 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину 

защищать!», «Как жили люди 

на Руси!», « Где работают наши 

папы», «Я будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма 

«Богатыри на Дальних 

берегах»; 

продуктивная деятельность 

«Кораблик», «Самолёт», «Я и 

папа», «Открытка для папы» и 

др.; 

Игровая деятельность: д/и 

«Кому что нужно для работы», 

«Узнай профессию», «Кем я 

буду?», «Самолёты летят», 

«Закончи предложение», 

«Один-много», «Чего не 

хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий 

Информация 

«История 

возникновения 

праздника 23 

февраля» 
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стрелок», «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники» и 

др. 

МАРТ 

08.03 – 

Международный 

женский день 

Расширять 

представления детей о 

празднике 

«Международный 

женский день» 

Тематическое занятие – 

праздник «Международный 

женский день»  

Дидактические игры по теме 

праздника  

Изобразительная деятельность 

«Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» с 

участием родителей 

Фотоконкурс «8 

Марта – поздравляем 

всех девочек и 

женщин»  

Консультация 

«Традиции семьи»  

Совместный с детьми 

праздник ««В поисках 

сюрпризов для 

девочек» 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей 

представление об 

истории, о будущем 

Крыма, Севастополя как 

субъектов Российской 

Федерации, чувства 

патриотизма, уважения к 

людям, любовь к своему 

народу. 

Беседа с детьми: «Россия наша 

Родина» 

Чтение стихотворения Павлова 

Н.И. «Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций 

на тему 

«Достопримечательности 

Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым наша 

Родина» 

Просмотр видеофильма 

«Россия – мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и 

Россия вместе» 

Консультация : 

«Россия и Крым 

вместе» 

 

Беседа : 

«Возвращение Крыма 

в Россию» 

27.03 – Всемирный 

день театра 

Вызвать у детей интерес 

к театральной 

деятельности; 

формировать и 

расширять 

представление о театре; 

развивать воображение, 

творческие способности, 

коммуникативные 

навыки 

Беседы: «Знакомство с 

понятием "театр"» (показ 

слайдов, картин, фотографий), 

«Виды театров.  

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, артист).  

Беседы о правилах поведения в 

театре  

Досуги: «В гостях у сказки», 

«Театр и музыка». 

Художественное творчество 

«Мой любимый сказочный 

герой».  

Сюжетно-ролевые игры: «Мы 

пришли в театр», «Мы – 

артисты». 

Кукольное представление по 

мотивам русских народных 

сказок 

Оформление 

информационного 

стенда (папки-

передвижки) «Театр и 

дети».  

Выставка детско-

родительского 

творчества «Театр 

глазами детей».  

Фотовыставка «Поход 

в театр семьей» 

АПРЕЛЬ 

01.04 – Воспитывать любовь и Беседа на тему: «Что такое Создание совместно с 
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Международный 

день птиц 

бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к 

родной природе; 

формировать целостный 

взгляд на окружающий 

мир и место человека в 

нем 

Красная книга», «Эти 

удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. 

Перелетные птицы».  

Чтение художественной 

литературы: Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», В. Бианки 

«Синичкин календарь», Г. 

Андерсен «Гадкий утенок».  

Изобразительная деятельность: 

рисование «Наши друзья – 

пернатые», аппликация на тему 

«Лебеди», лепка «Снегири на 

ветке»  

Конструирование «Птицы» 

родителями Красной 

книги района, города.  

Оформление папки-

передвижки: 

«Зимующие птицы», 

«Перелетные птицы», 

«1 апреля – 

Международный день 

птиц» 

12.04 – День 

космонавтики 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

гордость за героев – 

летчиков-космонавтов, 

покоривших космос; 

прививать чувство 

гордости за свою страну, 

желание быть в чем-то 

похожим на героев-

космонавтов 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню космонавтики 

«Этот удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом во 

Вселенной», «Что такое 

солнечная система».  

Словесная игра «Ассоциации» 

на тему космоса.  

Просмотр мультфильма «Тайна 

третьей планеты».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Космическое путешествие».  

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберет все звездочки?» 

Спортивное 

развлечение «Юные 

космонавты».  

Конкурс «Ловкий 

карандашик» – 

рисунки о космосе.  

Консультация 

«Правила 

безопасности для 

детей. Безопасность 

на дорогах». 

 

Создание 

фотоальбома о 

космосе 

22.04 – Всемирный 

день Земли 

(праздник Весны) 

Воспитывать любовь к 

родной земле; 

познакомить детей с 

праздником – Днем 

Земли; 

расширять 

представление детей об 

охране природы; 

закрепить знание правил 

поведения в природе 

Беседа на тему «Планета 

Земля».  

Сюжетно-ролевая игра «Если я 

приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это 

зависит от каждого из вас».  

Просмотр видеофильмов 

«Жители планеты Земля».  

Лепка «Глобус».  

Изобразительная деятельность 

«Мы жители Земли».  

Чтение художественной 

литературы: А. Блок «На лугу», 

С. Городецкий «Весенняя 

песенка», Ф. Тютчев «Весенние 

воды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко 

«Великие путешественники», 

К. Коровин «Белка», Ю. Коваль 

«Русачок-травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

Консультация «Что 

рассказать ребенку по 

планете Земля».  

Экологический проект 

«Земляне».  

Развлечение «В гостях 

у спасателей» 

МАЙ 
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01.05 – праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство 

интереса к истории, 

чувство патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к 

труду других 

Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. «Открытка к 

празднику».  

Дидактическая игра «Что 

нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шоферы», «В 

школе».  

Чтение стихотворения 

«Черемуха» Е. Благининой.  

Игровая ситуация «Что ты 

подаришь другу на праздник» 

Выставка рисунков на 

тему «Праздник 

Весны и Труда».  

Выставка семейного 

альбома «Праздник 

Весны и Труда».  

Участие в шествии 

«Весна. Труд. Май» 

09.05 – День 

Победы 

Воспитывать у 

дошкольников чувство 

патриотизма, любви к 

Родине; 

воспитывать уважение к 

заслугам и подвигам 

воинов Великой 

Отечественной войны 

Беседа на тему «День Победы – 

9 мая».   

Дидактическая игра: «Как 

называется военный…», 

«Собери картинку» (военная 

тематика).  

Просмотр видеоролика «О той 

войне».  

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», серия 

картинок «Дети – герои ВОВ».  

Чтение художественной 

литературы: книги с рассказами 

и стихами: «Дети войны», Е. 

Благинина «Почему ты шинель 

бережешь?»  

Аппликация «Открытка 

ветерану».  

Экскурсии к памятным местам.  

Конструирование на тему 

«Военный корабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт 

«Военный марш», А. 

Пахмутова «Богатырская наша 

сила» 

Конкурс работ ко Дню 

Победы.  

Экскурсия к 

памятнику 

Неизвестному 

солдату. Возложение 

цветов. 

Проведение 

музыкально-

литературного 

концерта, 

посвященного 9 Мая, 

выступление детей и 

педагогов. 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с 

героическим 

прошлым России» 

19.05.- День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

Расширить 

представление 

воспитанников о детских 

общественных 

организациях 

Беседы на темы: «Российское 

движение детей и молодежи» 

(РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами 

рисования «Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация 

«Российское 

движение детей и 

молодежи» (РДДМ) 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к 

народным традициям; 

сформировать 

нравственно-

эстетическое отношение 

к окружающему миру 

Беседа по теме «День 

славянской письменности».  

Музыкальная игра «Передай 

платок». 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации 

Консультация для 

родителей «24 мая – 

День славянской 

письменности». 

Проект «Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры» 
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«Виртуальная экскурсия в 

историю книгоиздания на 

Руси» 

ИЮНЬ 

01.06 – День 

защиты детей 

Воспитывать желание 

проявлять творческую 

инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям элементарные 

знания и представления о 

международном 

празднике – Дне защиты 

детей 

Беседа на тему: «История 

создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею 

право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение по 

теме. 

Чтение художественной 

литературы: А. Барто «Я 

расту», Э. Успенский «Ты и 

твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка», 

«Гуси-лебеди», «Кукушка», С. 

Михалков «А что у Вас», В. 

Маяковский «Что такое 

хорошо, и что такое плохо». 

Пословицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое 

лето».  

Рисование цветными мелками 

на асфальте по замыслу.  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «К нам пришли 

гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

Памятка «Берегите 

своих детей!»  

Консультация для 

родителей «Права 

ребенка».  

Беседа с родителями о 

создании 

благоприятной 

атмосферы в семье 

06.06. – День 

русского языка/ 

день рождения 

А.С. Пушкина 

Воспитывать любовь к 

творчеству А.С. 

Пушкина; 

активизировать знания 

детей о сказках; 

учить называть героев 

сказок, их имена, 

описывать их характеры, 

внешний вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография 

А.С. Пушкина».  

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о золотом 

петушке», «Сказка о золотой 

рыбке», «Сказка о попе и 

работнике его Балде», «Сказка 

о царе Салтане», «Сказка о 

мертвой царевне и семи 

богатырях».  

Игра «Выбери корабль царя 

Салтана». Конструирование из 

бумаги «Кораблик» по мотивам 

сказки о царе Салтане 

Оказание 

информационной и 

методической помощи 

родителям. 

Привлечение 

родителей к созданию 

выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная 

информация для 

родителей: «Знакомим 
дошкольников со 

сказкой», «Великий 

писатель и поэт…» 

Разработка памяток 

для родителей «Как 

научить ребенка 

слушать?» 

Выставка совместных 

творческих работ 

родителей и детей 

«Здравствуй, 

Пушкин» 

12.06 – День Познакомить детей с Беседа-размышление «Я – Выставка семейных 
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России праздником «День 

России», с символами 

государства; 

развивать у детей 

чувство любви, 

уважения, гордости за 

свою Родину 

гражданин Российской 

Федерации». 

Чтение художественной 

литературы о России. 

Проведение экскурсий в мини-

музей «Русское наследие».  

Просмотр мультфильма 

«История России для детей» 

(авт. М. Князева).  

Русская народная игра 

«Горелки» на прогулке.  

Дидактическая игра «Я и моя 

Родина». 

Подвижные игры на прогулке: 

«Передай флаг», «Найди свой 

цвет» 

рисунков «Россия – 

великая наша 

держава».  

Консультация для 

родителей 

«Патриотическое 

воспитание в семье».  

Создание альбома 

«Россия – наша 

страна» 

22.06 – День 

Памяти и Скорби 

Расширять и 

систематизировать 

знания детей о Великой 

Отечественной войне; 

формировать 

нравственно-

патриотические качества: 

храбрость, честь, 

мужество, стремление 

защищать свою Родину; 

способствовать 

формированию у детей 

интереса к истории своей 

семьи, своего народа; 

воспитывать уважение к 

старшему поколению 

Беседа на тему: «22 июня – 

День Памяти и Скорби».  

Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои».  

Сюжетно-ролевая игра: 

«Моряки», «Пограничники».  

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского «Помните, 

через века, через года, 

помните!» 

Консультация для 

родителей «22 июня – 

День Памяти и 

Скорби». 

Возложение цветов к 

памятнику. 

Выставка рисунков 

«Мы помним» 

ИЮЛЬ 

08.07 – День семьи, 

любви и верности 

Расширять и 

совершенствовать знания 

детей о ценностях семьи 

и семейных традициях; 

воспитывать любовь и 

уважение к членам 

семьи; 

воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное 

отношение друг к другу; 

сформировать духовные 

и нравственные качества 

Беседы на темы: «Семья – это 

значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – взрослые 

и дети», «Когда я буду 

большой».  

Аппликация: открытка-

ромашка для родных и 

родителей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы 

рисуем солнце, небо и цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Наш дом», «Дочки-

матери», «Играем в 

профессии», «День рождения».  

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, 

семьи и верности: «Когда семья 

вместе, так и душа на месте» 

Акция «Символ 

праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча 

родителей, 

сотрудников, 

вручение ромашек.  

Конкурс плакатов с 

участием родителей 

«Моя семья – мое 

богатство!»  

«Волшебство 

маминых рук»: 

дефиле головных 

уборов, сделанных 

родителями совместно 

с детьми.  

Фотовыставка 

«Загляните в 

семейный альбом» 
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19.07 – Всемирный 

день китов и 

дельфинов 

Расширить кругозор 

детей о самых крупных и 

загадочных живых 

существах на нашей 

планете, уточнить знания 

о морских 

млекопитающих; 

прививать интерес, 

любовь и бережное 

отношение к живой 

природе 

Интерактивная игра «Кто где 

живет?»  

Дидактическая игра «Морские 

и речные рыбы».  

Подвижная игра «Киты и 

касатка».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Морские животные».  

Речевая игра «Чей хвост?»  

Рисование. Коллективная 

работа-плакат «Сохраним 

жизнь китов». 

 

Ознакомление с миром 

природы. «Кит в опасности!» – 

с использованием ИКТ 

Выставка детско-

родительских 

проектов «Берегите 

китов».  

Викторина «Морские 

млекопитающие».  

Развлечения «Как по 

морю-океану…» 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

(последнее 

воскресенье июля) 

Воспитывать 

патриотизм, чувство 

гордости за нашу 

Родину; рассказать о 

значении Военно-

морского флота в жизни 

страны, его истории 

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в 

технике оригами).  

Лепка «Кораблик».  

Коллективная работа «Якорь».  

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской бой», 

«Море волнуется раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», 

«Окрашивание морской воды», 

«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», «Тонет – 

не тонет».  

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 

«Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

Выставка рисунков 

«Морские защитники 

страны». 

Тематическое 

досуговое 

мероприятие 

«Морские 

приключения» 

АВГУСТ 

12.08 – День 

физкультурника 

Повышать интерес детей 

к физической культуре;  

приобщать к здоровому 

образу жизни;  

активизировать 

двигательную активность 

детей в группе и на 

прогулке;  

вовлекать родителей в 

совместные мероприятия 

по теме праздника 

Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической нагрузки 

для здоровья.  

Просмотр презентации 

«Известные спортсмены нашего 

района, города, области, 

страны»  

Тематические подвижные, 

дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на 

спортивной площадке детского 

сада  

Организация летних 

терренкуров по территории 

детского сада вместе с 

родителями  

Консультации на 

темы «Как физически 

развивать ребенка 

дома», «Как 

прививать ребенку 

основы здорового 

образа жизни»  

Совместный с детьми 

спортивный праздник 

«Папа, мама, я – 

спортивная семья»  

Конкурс фотографий 

«Спорт в нашей 

семье»  

Летние терренкуры по 

территории детского 
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Оформление карты-схемы для 

детей, чтобы повысить их 

самостоятельную двигательную 

деятельность 

сада вместе с детьми 

22.08 – День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-

ценностное отношение к 

своей стране; 

воспитывать 

уважительное отношение 

к государственным 

символам России 

Беседа на тему 

«Государственные символы 

России». 

Приобщение к 

социокультурным ценностям. 

«Гордо взвейся над страной, 

Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова 

«Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди 

флаг России».  

Подвижная игра «Кто быстрее 

до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» Отечества». 

Дидактическая игра «Найди 

флаг России».  

Подвижная игра «Кто быстрее 

до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная деятельность 

«Российский флаг» 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ 

доблести и народной 

гордости». 

Развлечение на 

свежем воздухе «Это 

флаг моей России. И 

прекрасней флага 

нет!» 

Папка-передвижка 

«22 августа – День 

Государственного 

флага России». 

Участие в выставке 

совместного 

творчества с детьми 

«Флаг России в 

детских руках» 

27.08 – День 

российского кино 

Воспитывать у детей 

интерес к 

театрализованной 

деятельности, 

формировать культурные 

ценности; 

воспитывать любовь к 

российскому 

киноискусству, в 

частности, к 

мультфильмам 

Беседы на тему: «Что такое 

кино?», «Какие бывают фильмы 

(жанры)», «Кино в нашей 

жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения 

художественной литературы о 

подвиге народа во время войны, 

сказки русские народные.  

«Уроки доброты» – просмотр 

сказок и мультфильмов о 

добрых делах. 

Создание альбома «Профессии 

кино» 

Выставка поделок и 

рисунков «Мой 

любимый герой 

мультфильма».  

Консультация для 

родителей «Влияние 

мультфильмов на 

формирование 

личности ребенка 

дошкольного 

возраста».  

Развлекательное 

мероприятие 

«Мультконцерт» 
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IV  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Краткая характеристика Программы 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего 

вида «Брусничка» (далее – ДОУ) разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного  стандарта (далее – ФГОС ДО), Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

обучающихся и запросов родителей (законных представителей). 

Цель Программы – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 

- обеспечить единое для Российской Федерации содержание ДО и планируемых результатов  

освоения образовательной программы ДО; 

‒ приобщить детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям  

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

‒ структурировать содержание образовательной деятельности на основе учета возрастных и  

индивидуальных особенностей развития; 

‒ создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с  

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

‒ обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

‒ обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма,  

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности,самостоятельности и ответственности; 

‒ обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьям и повышение компетентности  

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 ‒ обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и  

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего  

образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений и дополнительный раздел. 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены 

в виде целевых ориентиров образования в раннем детстве, целевых 

ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой 

социальнонормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка 

на этапе завершения уровня дошкольного образования. Также входят 

подходы 
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к проведению педагогической диагностики достижений планируемых 

результатов и значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики — особенности развития детей 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в разделе 

описаны: 

• формы, способы, методы реализации программы; 

• особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных 

практик; 

• способы поддержки детской инициативы; 

• взаимодействие педагогического коллектива с семьями; 

• коррекционно-развивающая работа; 

• рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

Организационный раздел включают: 

• психолого-педагогические условия реализации Программы; 

• особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды; 

• материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

• кадровое обеспечение; 

• режим и распорядок дня в возрастных группах; 

• календарный план воспитательной работы 

Дополнительный 

раздел 

Представляет собой краткую презентацию Программы 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 1 года до 7(8) лет, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа охватывает четыре возрастных периода физического и психического 

развития детей:  

ранний возраст – от 1 до 3 лет, младший дошкольный возраст – от 3 до 4 лет, средний 

дошкольный  возраст – от 4 до 5 лет, старший дошкольный возраст – от 5 до 7 (8) лет и 

распределяются по возрастным группам общеразвивающей направленности: 

Вид группы Возраст 

Первая группа раннего возраста 1-2 года 

Вторая группа раннего возраста 2-3 года 

Младшая группа 3-4 года 

Средняя группа 4-5 лет 

Старшая группа 5-6 лет 

Подготовительная группа 6-7(8)лет 

Образовательная программа ДОУ: 

обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет, в том числе 

одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает 

достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ: 
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- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам воспитания 

ребенка в семье. 

Для одарённых детей: 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 

рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, инструктора 

по физической культуре, педагога-психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

Используемые Примерные программы 

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе эти 

части Программы являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы       дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы/технологии: 

«Познавательное развитие» 

 Парциальная программа    «Формирование элементарных математических 

представлений»  И.А. Помораева, В. А.  Позина) направлена на формирование основ 

интеллектуальной культуры личности, приемов умственной деятельности, творческого и 

вариативного мышления на основе привлечения внимания детей к количественным 

отношениям предметов и явлений окружающего мира, формирование количественных и 

пространственных представлений, на развитие любознательности, самостоятельности, 

произвольности, инициативности, коммуникативности, творческого самовыражения. 

  «Наш дом – природа» (автор Н.А. Рыжова) воспитание с первых лет жизни гуманной, 

социально-активной, творческой личности, способной понимать и любить окружающий мир, 

природу и бережно относиться к ним. Особое внимание в ней уделяется формированию 

целостного взгляда на природу и место человека в ней; 

 «Юный эколог» (автор С.Н. Николаева) направлена на формирование основ 

экологической культуры у детей 3-7лет в условиях детского сада. Основным содержанием 

экологического воспитания в программе «Юный эколог» является формирование у детей 

осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим объектам; 

 Парциальная программа «Умные пальчики» (автор И.А. Лыкова) создание условий для 

открытия ребёнком природы, социума и человеческой культуры в процессе активной 

творческой деятельности, направленной на осмысленное преобразование различных 

материалов и конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек),расширение 

опыта позитивного взаимодействия и сотрудничества с другими людьми (детьми и 

взрослыми),содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру и «Я - концепция творца»; 

 Парциальная  образовательная  программа  дошкольного образования «Байкал – 

Жемчужина Сибири: педагогические технологии образовательной деятельности с детьми», 

авторы: Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А., Зайцева О.Ю., Кананчук Л.А., Карих В.В., 

Михайлова И.В., Серёдкина Н.Д., Удова О.В., Шинкарёва Н.А.–– Иркутск: Издательство 

«АСПРИНТ»  
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Цель программы состоит в обеспечении для ребенка условий полноценного проживания 

уникального, самоценного периода дошкольного детства и создании обстановки 

познавательного событийного взаимодействия педагога с детьми, их родителями, направленного 

на развитие личностного потенциала каждого субъекта образовательной среды. 
«Социально-коммуникативное развитие» 

 Парциальная программа  «Я, ты, мы» (авторы: О. М. Князева, Р. Б. Стеркина)  решает 

комплекс задач, связанных воспитанием нравственных норм   поведения, умением строить свои 

взаимоотношения с детьми и взрослыми, достойно выходить из конфликтных ситуаций, 

адекватно оценивать собственные возможности. Содержание программы  реализуется на основе 

нетрадиционных вариативных сценариев, занятий с использованием комплекта учебно-

наглядных пособий. 

 Парциальная программа « Я люблю Россию»  ( авторы Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова) 

Образовательная и воспитательная работа, построенная на основе программы, способствует  

приобщению старших дошкольников к моральным ценностям человечества, помогает  

формировать нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих 

ситуаций, знакомит с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами 

общения. Программа поможет воспитать детей в духе патриотизма, сформировать у 

дошкольников начальные представления об истории своей страны, о судьбах ее 

многонационального народа, его победах и достижениях. 

 Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности воспитанников»  

(авторы Н.Н. Авдеева О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина), направлена на формирование основ 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста от 4 до прекращения 

образовательных отношений и составляет единое образовательное направление по сохранению 

и укреплению психического и физического здоровья детей дошкольного возраста. Программа 

включает шесть разделов, содержание которых отражает изменения в жизни современного 

общества: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье 

ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улицах города». Реализуется в 

совместной деятельности в различных видах детской деятельности; 

 Парциальная программа  «Приобщение к истокам русской народной культуры» ( автор 

Князева О.Л., Маханева М.Д.) способствует познавательному, речевому, художественно 

эстетическому, физическому, социально –коммуникативному развитию детей. В основе 

человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение ребёнком совокупности 

культурных ценностей способствует развитию его духовности – интегрированного свойства 

личности, которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно – 

патриотических позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития. 

«Речевое развитие» 

 Парциальная программа «Развитие речи детей 3-7 лет» (автор О.С.Ушакова, 

Е.М.Струнина ) дополняет основную образовательную программу МДОУ в разделах по 

совершенствованию коммуникативных способностей у детей через формирование 

грамматического строя речи и развития образной речи дошкольников, овладение родным 

языком и развитие языковых способностей у детей дошкольного возраста, развитие связной 

речи, умения строить простые и сложные синтаксические конструкции и использовать их в 

речи; развитие лексической стороны речи: формирование грамматического строя речи, умения 

использовать в речи все грамматические формы; развитие звуковой стороны речи; развитие 

образной речи; 

 Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» ( автор Н.В. 

Нищева) учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы дошкольников и членов 

их семей и предназначена для обучения грамоте детей дошкольного возраста. 

  «Цветные ладошки»  (автор И. А. Лыкова) направлена  формирование у детей раннего и 

дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности; 
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    «Ладушки» (автор И.М. Каплуновой, И.А. Новооскольцевой) позволяет  эффективно 

осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от 

восприятия музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к 

творчеству.  

 «Играем в театр: Театрализованная деятельность как средство развития детей 4- 6 лет» 

(автор  Доронова Т. Н.) организация в ДОУ  театрализованной деятельности детей, 

способствующей их эмоциональному благополучию, своевременному и полноценному 

психическому развитию и приобщению к общечеловеческим ценностям. 

«Физическое развитие» 

Парциальная  программа «Физическая культура в детском саду» (автор Л.И. Пензулаева) 

формирует  у детей  интерес ценностного отношения к занятиям физической культурой, 

гармоничное физическое развитие детей дошкольного возраста. Система занятий 

ориентирована на потенциальную, социально-психологическую, интеллектуальную и 

физическую подготовку ребенка. 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

Инклюзивное образование 

 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических занятий 

для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.].  

 Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа эмоционального 

развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием. 

 Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей  работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

Обоснование выбора парциальных программ: Данные парциальные программы выбраны 

с учетом: кадровых, методических и организационных возможностей, а также c учетом 

создания в ДОУ развивающей предметно-пространственной среды, мнений и потребностей 

родителей. Данные  

парциальные программы направлены на расширение содержания образовательных  областей  

обязательной части Программы. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в  

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие  

определенные направления развития и образования детей (далее — образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

ДОУ 

Основные цели взаимодействия педагогов с семьей – обеспечить: 

• психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста; 

• единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи, повышение 

воспитательного потенциала семьи. 



 

92 
 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются: 

•  информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОУ; 

• просвещать родителей, повышать их правовую, психолого-педагогическую компетентности в 

вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

•    способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

•  построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

•   вовлекать родителей в образовательный процесс. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся,  

воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. По каждой 

возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с родителями и вносится 

в рабочую программу воспитателя. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 

•  открытость детского сада для семьи; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей; 

•  индивидуально-дифференцированный подход  к каждой семье; 

•   сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

•   возрастосообразность 

•  создание единой развивающей предметно – пространственной среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

Направления взаимодействия с семьями обучающихся: 

• диагностико-аналитическое; 

• просветительское; 

• консультационное. 

Виды и формы сотрудничества с семьёй: 

•    функционирует комитет родителей (законных представителей); 

•  совместная деятельность, родители помогают и участвуют в организации и проведении 

мероприятий (акции, выставки, конкурсы, фестивали, проекты, досуги и другое); 

•  педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, гостиные, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары, и прочее); 

• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и другое); 

• организуют совместные мероприятия с участием обучающихся, педагогов и родителей 

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей,  открытые просмотры 

образовательной деятельности и другое); 

•  используют инновационные формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые 

игры, круглые столы, мастер – классы, тренинги,  семинары, родительские клубы); 

• используются различные средства информации (стендовая информация, выпуск газеты, 

буклетов, брошюр,  тематические выставки, новости на сайте ДОУ, странички в социальных 

сетях): 

• консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые родительские 

собрания; 

•  анкетирование; 

•  проведение совместных с родителями выставок; 
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• размещение ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми «Как живёте, 

ребятишки?»; 

• проекты, детско-родительский клуб, совместные праздники и развлечения; 

Существуют дистанционные формы взаимодействия, такие как гугл-опросы, интернет 

сообщества, интернет-конференции, онлайн-гостиные. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с

 родителями(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся в 

части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

В компонент ДОУ включены: 

• работа детско-родительского клуба «Содружество», оздоровительного клуба «Крепыш»; 

• работа консультационного пункта «Мы вместе»; 

• проведение мастер-классов, круглых столов, практических занятий; 

• проведение различных акций, субботников; 

• ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством образовательных услуг.  

С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по 

педагогическому треугольнику;  

Исследование социального статуса семей воспитанников  

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, 

направленной на личностно ориентированный подход к семьям.  

 Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся 

тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных 

исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического 

треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОУ с родителями повышается качество 

образовательного процесса и происходит сближение всех участников образовательного 

процесса,  

развивается творческий потенциал детей и нереализованный потенциал взрослых.  

Важный момент в формировании традиций в учреждении – совместное проведение 

различных мероприятий, в которых родители принимают активное участие. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью обучающихся и противоречащая Российскому законодательству. 
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