
Уважаемые родители!  Продолжаю вас знакомить 

с интересным материалом для совместных 

занятий, так как мы занимаемся в детском саду.  

Музыкальное сопровождение вы можете найти по 

ссылкам. Материал для средней группы. 

С уважением, ваш музыкальный руководитель 

Алѐна Владимировна Лобарева. 
 

 

 

                                        Средняя группа. 

1.Музыкально – ритмические движения: «Всадники» муз. В. Витлина 

https://vk.com/video-193930589_456239439 

 (видео) 

Цель: продолжать развивать умение шагать в такт музыки. 

2. Развитие чувства 

ритма:  «Паровоз»  

 

Игра повторяется 

несколько раз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Слушание музыкальных произведений: «Бегемотики танцуют» муз. 

Ф.Рыбицкий 

https://vk.com/video53318369_170751228 (просто танцующий бегемот) 

 (видео)  

https://thismusic.ru/songs/поющий-бегемот-flv/ (музыка) 

Цель: Развивать умение различать динамику музыки. 

4. Пальчиковая гимнастика:  

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/video-193930589_456239439
https://vk.com/video53318369_170751228
https://thismusic.ru/songs/������-�������-flv/


Цель: Развивать мелкую моторику рук. 

5.  Пение: песня «Ёлка - ѐлочка» муз. А. Филлипенко 

https://hotplayer.ru/?s=елка-елочка 

 (минус) 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=16121676633459594263&from=tabbar&t

ext=песня+«Ёлка+-+ѐлочка»+муз.+А.+Филлипенко 

 (видео) 

 
Цель:  знакомимся с новой  песней. 

6. Танец :  «Полькав» муз. И.Штрауса 

 https://www.youtube.com/channel/UClTMl0I2rhs0iWmsrUbAs2A 
  Музыка А. Дети стоят парами по кругу, держа руки крест-накрест. 

Такт 1. На счѐт «раз» выставляют вперѐд ногу, ставят еѐ на пятку (девочки — правую, а 

мальчики — левую), на счѐт «два» — ставят ногу на носок. 

Такт 2. Тремя притопами, не разнимая рук, поворачиваются в другую сторону. 

Такты 3 — 4. Идут против линии танца (шаг равен одной четверти). 

Такты 5 — 8. Повторяют движения тактов 1-4. 

На повторение музыки А повторяют движения тактов 5-8. 

Музыка Б. 

Такт 1. Стоя лицом друг к другу, выполняют два скользящих хлопка. 

Такт 2. Стоя на месте, делают три притопа. 

Такты 3 — 4. Подав друг другу левые руки, меняются местами. 

Такты 5 — 8. Повторяют движения тактов 1-4. 

Музыка В. 

Такты 1 — 8. Двигаются по линии танца шагом польки. Мальчик левою рукою держит 

левую руку девочки. Девочка через плечо подаѐт правую руку мальчику, который сзади 

поддерживает 

руку девочки своей правой рукой. 

Музыка Г. Повторяют движения тактов 1 — 8 музыки Б. 
ПОДРОБНО:  

http://possum.ru/?p=12314 

 (видео) 

Цель: знакомим с новым танцем. 

https://hotplayer.ru/?s=����-������
https://yandex.ru/video/preview?filmId=16121676633459594263&from=tabbar&text=�����+
https://yandex.ru/video/preview?filmId=16121676633459594263&from=tabbar&text=�����+
https://www.youtube.com/channel/UClTMl0I2rhs0iWmsrUbAs2A
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fpossum.ru%2F%3Fp%3D12314&post=-37891310_3852&cc_key=


7. Игра: «Жмурки»  

https://www.youtube.com/channel/UC4zCVMsxgJbsgy12S3N48nQ 

 (видео) 
Цель: учить детей  соблюдать правила игры.  
    

 

https://www.youtube.com/channel/UC4zCVMsxgJbsgy12S3N48nQ

