
Уважаемые родители!  Продолжаю вас знакомить 

с интересным материалом для совместных 

занятий, так как мы занимаемся в детском саду.  

Музыкальное сопровождение вы можете найти по 

ссылкам. Материал для средней группы. 

С уважением, ваш музыкальный руководитель 

Алѐна Владимировна Лобарева. 
 

 

 

                                        Средняя группа. 

1.Музыкально – ритмические движения: «Всадники» муз. В. Витлина 

https://vk.com/video-193930589_456239439 

 (видео) 

Цель: продолжать развивать умение шагать в такт музыки. 

2. Развитие чувства ритма:  «Определи по ритму»  

 

Игра повторяется несколько раз. 

 

 

3. Слушание музыкальных 

произведений: «Вальс»  муз. Ф. 

Шуберта 
https://ok.ru/video/1050623085269 
(видео)  

https://audio-

vk4.ru/?mp3=Шуберт+Вальс 

 (музыка) 

 
Цель: Познакомить с новым музыкальным произведением. 

4. Пальчиковая гимнастика: «Снежок» 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=15234057179251158580&parent-

reqid=1607490068946321-1284434637079191527600163-production-app-host-

man-web-yp-

350&path=wizard&text=музыкальная+пальчиковая+гимнастика+для+детей+4-

5+лет+под+музыку&wiz_type=vital (видео) 
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Снежок 

Раз, два, три, четыре,     

Загибаем пальчики по одному  

Мы с тобой снежок лепили,   

«Лепим» двумя руками  

Круглый, крепкий,       

Чертим руками круг   

Очень гладкий,     

Одной рукой гладим другую   

И совсем, совсем не сладкий. 

Грозим пальчиком   

Цель: Развивать мелкую моторику рук. 

5.  Пение: песня «Ёлка - ѐлочка» муз. А. Филлипенко 

https://hotplayer.ru/?s=елка-елочка 

 (минус) 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=16121676633459594263&from=tabbar&t

ext=песня+«Ёлка+-+ѐлочка»+муз.+А.+Филлипенко 

 (видео) 

 
Цель:  учим слова песни. 

Песня «Весѐлый Новый год» муз. Е. Жарковского 
1. Под ѐлочкой, под ѐлочкой 

Мы водим хоровод. 

Пришѐл к нам праздник радостный — 

Весѐлый Новый год! 

2. Не видели, не видели 

Мы ѐлочки такой: 

Красивой, удивительной, 

Зелѐной и густой! 

3. Под ѐлочкой, под ѐлочкой 

Мы водим хоровод. 

Пришѐл к нам праздник радостный — 

Весѐлый Новый год! 

https://possum.ru/?p=11275 (минус) 

https://hotplayer.ru/?s=����-������
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https://audio-vk4.ru/?mp3=веселый+новый+год+жарковского+плюс 

(плюс) 

6. Танец :  «Полькав» муз. И.Штрауса 

 https://www.youtube.com/channel/UClTMl0I2rhs0iWmsrUbAs2A 
  Музыка А. Дети стоят парами по кругу, держа руки крест-накрест. 

Такт 1. На счѐт «раз» выставляют вперѐд ногу, ставят еѐ на пятку (девочки — правую, а 

мальчики — левую), на счѐт «два» — ставят ногу на носок. 

Такт 2. Тремя притопами, не разнимая рук, поворачиваются в другую сторону. 

Такты 3 — 4. Идут против линии танца (шаг равен одной четверти). 

Такты 5 — 8. Повторяют движения тактов 1-4. 

На повторение музыки А повторяют движения тактов 5-8. 

Музыка Б. 

Такт 1. Стоя лицом друг к другу, выполняют два скользящих хлопка. 

Такт 2. Стоя на месте, делают три притопа. 

Такты 3 — 4. Подав друг другу левые руки, меняются местами. 

Такты 5 — 8. Повторяют движения тактов 1-4. 

Музыка В. 

Такты 1 — 8. Двигаются по линии танца шагом польки. Мальчик левою рукою держит 

левую руку девочки. Девочка через плечо подаѐт правую руку мальчику, который сзади 

поддерживает 

руку девочки своей правой рукой. 

Музыка Г. Повторяют движения тактов 1 — 8 музыки Б. 
ПОДРОБНО:  

http://possum.ru/?p=12314 

 (видео) 

Цель: продолжаем разучивать танец. 

7. Игра: «Дети и медведь»  

https://www.youtube.com/channel/UCVNJlD5efgdWDwxM2ZbLk4w 

(видео) 
Цель: учить детей  соблюдать правила игры.  
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