
Рекомендации для родителей старших дошкольников по теме 

«Новый год у ворот» 
Задачи. Привлечение детей к активному и разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Поддержание чувства 

удовлетворения, возникшего при участии в коллективной предпраздничной 

деятельности. 
Знакомство дошкольников с основами праздничной культуры. 
Формирование эмоционально –положительного отношения к предстоящему 

празднику, желании активно участвовать в его подготовке. 
Поощрение стремления поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 
Продолжение знакомства с традициями празднования Нового года в 

различных странах. 
 
Для осуществления образовательной деятельности в семье мы 

рекомендуем: 
 

Расскажите ребенку о том, какой праздник скоро наступит. 
-Совместно с ребенком вспомните, сколько месяцев в году, и повторите их 

названия. 
-Вспомните, кто приходит в гости к ребятам на Новый год и приносит 

подарки. 
- Рассмотрите дома новогоднюю елку, совместно с ребенком ее украсьте, 

расскажите о елочных игрушках, обратите внимание на их внешний вид и 

материал, из которого они сделаны, назовите их, сравните игрушки по 

величине и цвету. Воспитываете бережное отношение к ним. 
- Сделайте вместе с детьми новогодние игрушки, атрибуты, карнавальные 

костюмы. 
- Подготовите карнавальный костюм вместе с ребенком. 
- Рассмотрите   в  фотоальбоме показать фотографии, где вы маленькие на 

новогоднем празднике. 
- Прочтите детям литературные произведения С. Козлова «Зимняя сказка», Н. 

Найдѐновой «Новый год», М. Клоковой «Дед Мороз». 
-Посмотрите на большую елку, установленную на центральной площади 

поселка. 
-Составьте рассказ (из личного опыта) «Как я украшал новогоднюю елку». 
- Расскажите  о праздновании Нового года в разных уголках планеты. 
- Сделайте кормушки для птиц. 
- Напишите письмо Дедушке Морозу. 
- Примите участие в конкурсах, организованных в нашем детском саду 
 

Отгадать загадки. 
Ёжик на неѐ похож, 

Листьев вовсе не найдѐшь. 



Как красавица, стройна, 

А на Новый год — важна. 

(Ёлка) 

На красавице лесной 

Золотится дождь волной — 

С серебристого шнура 

Вниз свисает… 

(мишура) 

Запорошила дорожки, 

Разукрасила окошки, 

Радость детям подарила 

И на санках прокатила. 

(Зима) 

Быстро огоньки мигают, 

Сверху вниз перебегают. 

Эта дружная команда 

Называется… 

(гирлянда) 

Вот идѐт какой-то дед, 

А в руках его букет: 

Не из листьев и цветов – 

Из сосулек и снежков. 

(Дед Мороз) 

На первую ступеньку встал парень молодой, 

К двенадцатой ступеньке пришѐл старик седой.        (Новый год) 

Совместно с ребѐнком вспомнить, сколько месяцев в году, и повторить 

их названия. 

Составить рассказ (из личного опыта) «Как я украшал новогоднюю 

ѐлку». 

Дидактическая игра «Подбери признак к предмету»: 
Ёлка (какая?) - … 

Праздник (какой?) - … 

Игрушки (какие?) - … 

Дед Мороз (какой?) - … 

Снегурочка (какая?) - … 

Дети (какие?) - … 

Подарки (какие?) - … 

Пересказать рассказ: 
Ёлка. 

В детском саду ѐлка. У ѐлки стоит Дед Мороз, большой, седой, в красной 

шубе, в меховой шапке, в белых валенках, с посохом в руке. Он очень 

понравился детям. Саша на него смотрел, смотрел, подошѐл и тронул. Дед 

Мороз зашевелился, голову поднял и громко спросил: 

- Кто меня разбудил? 

- Это я, Саша. 



- Спасибо, Саша, а то я чуть праздник не проспал. Пришлось бы подарки в 

лес увозить. 

 

 

 

Памятка для родителей «Безопасность на новогодние праздники» 

Мы все с нетерпением ждем замечательный и веселый праздник - Новый 

год! Традиционно в канун Нового года в домах наряжают ѐлку, готовят 

подарки. Но этот долгожданный праздник пройдет действительно весело и 

хорошо, лишь в том случае, если и детьми и взрослыми будут соблюдаться 

элементарные правила безопасности! 

Напоминаем меры предосторожности: 

1. Соблюдайте правила пожарной безопасности: не используйте 

пиротехнику в жилых помещениях и на балконах, не направляйте 

пиротехнику на животных, людей, запрещено подходить к фейерверкам 

ближе, чем на 15 метров, не использовать пиротехнику при сильном ветре. 

Елку необходимо установить таким образом, чтобы она не загораживала 

проход в другие помещения, а также расположить ее вдали от системы 

отопления и обогревательных приборов. 

Не оставляйте детей дома одних, без присмотра! 

Ребенок должен знать номера служб спасения, заучите с ними данные 

номера. 

Не оставляйте бенгальские огни, спички, зажигалки в доступном для 

детей месте! 

Эти правила совсем не сложные, и если их соблюдать, Новый год пройдет 

радостно, весело, и самое главное безопасно! 

 

 

Консультация для родителей «Новогодние игры в кругу семьи» 

 

Приближается самый любимый праздник – Новый год. Во всех домах 

засверкают нарядно украшенные ѐлки. Мы стараемся сделать этот праздник, 

яркам, запоминающимся. Особенно это касается наших детей - ведь они 

верят в новогоднюю сказку. Заранее продумайте развлекательную программу 

– конкурсы, игры, сценки, розыгрыши, загадки. Дайте волю своей фантазии и 

сделайте эту праздничную ночь незабываемой! Ниже подобраны интересные 

игры, в которые можно поиграть в новогодний вечер и в последующие дни 

новогодних каникул. 

1. Хороводная игра (Действия выполняются по тексту): 

Встанем дружно в хоровод, 

Встретим праздник Новый год! 

В Новый год попрыгаем, 

Попрыгаем, попрыгаем, 

Ножками подрыгаем, 

Подрыгаем, подрыгаем, 



Мы хвостиком помашем, 

Помашем, помашем, 

В Новый год попляшем, 

Попляшем, попляшем! 

2. Новогодний колпак 

Для игры вам понадобиться колпак Деда Мороза. Встаньте в круг, дайте 

одному играющему шапку и включите веселую песенку. Передавайте друг 

другу шапку. Через время музыку нужно выключить и тот, у кого 

оказывается колпак, должен рассказать стишок или выполнить другое 

задание ведущего. Как правило, родители заранее подготавливают с детьми 

выступление, зная, что эта игра обязательно будет в праздничной программе. 

3. Расхватай-ка 

Для игры нужен небольшой столик или табурет с подносом, на котором 

лежат карнавальные аксессуары — носики, очки, парички, колпачки. 

Участники под музыку двигаются вокруг столика. По окончании музыки 

нужно не просто успеть схватить аксессуар, но еще и надеть его. Выбывает 

тот, кому не досталось. Для второго тура все снова кладем на табуретку, 

продолжаем, пока не выявится 1 победитель. Количество предметов 

уменьшается каждый раз на одного. 

4. Прилепи нос 

Прилепить пластилиновый нос нарисованному снеговику тоже не так 

просто (завязываем глаза, раскручиваем, пускаем участника к плакату с 

рисунком) 

5. Потерянные Дедом Морозом подарки. 

Этот конкурс нравится всем детям без исключения, ведь от него веет 

волшебством и неизвестностью. Вначале конкурса ведущий собирает всех 

малышей вместе и говорит: «Детки, а вы знаете, что Дед Мороз спешит к 

каждому из вас. Но пробираясь через густую чащу леса, он зацепился за 

ветку и потерял мешок с подарками. Снеговик собрал все разбросанные 

подарочки, принес и спрятал в этой комнате.» После этого следует выбрать 

водящего, который будет искать подарок по принципу игры «Холодно-

горячо» (киндер, карандаши, куколку) и показывать тому, кому он этот 

подарок подарит. 

6. Укрась ѐлочку 

Детям раздаются листочки с нарисованной елочкой. Они должны за 

определенное время нарисовать, как можно больше новогодних игрушек. 

Можно соревноваться не на время, а на качество выполненной работы. 

7. Отгадай предмет 

Ребенку завязывают глаза и дают любые новогодние предметы. Ему надо 

на ощупь определить, что же это за предмет. Можно устроить соревнование – 

кто больше предметов отгадал. 

8. Новогодняя дискотека 

1.) Танцор в шляпе 

Ведущий берет шляпу (лучше всего подойдет головной убор Деда 

Мороза) и объявляет правила игры: танцует тот, на кого он наденет шляпу, а 



остальные просто хлопают в ладоши. Так ведущий надевает эту шляпу то на 

одного, то на другого малыша. А можно надеть и на взрослых. 

2) танец животных 

Ведущий предлагает детям танцевать как слоники, медведи, зайчики, 

лошадки, лисички, бабочки, жабки и т. д. Можно раздать маски этих 

животных детям. Так будет намного веселее. 

3) танец с заданием 

Все танцуют, а когда музыка прерывается, то нужно выполнить 

определенное действие. Например, закричать «С Новым годом!», присесть, 

подбежать к елке… Кто первый выполнит задание, тот и выиграл. 

9. Разные елочки 

Ведущий рассказывает, что в лесу растут разные елочки и низкие, и 

широкие, и высокие, и тонкие и предлагает поиграть в игру на внимание. 

Ведущий объясняет правила игры: 

Если я скажу: 

«высокие» — поднимите руки вверх; 

«низкие» – опустите руки и присядьте; 

«широкие» – разведите руки как можно шире; 

«тонкие» – сведите руки как можно уже. 

Ведущий играет с детьми, стараясь их запутать. 

10. Герои сказок, или просто картинки с изображением животных 

Распечатайте или напишите на бумажках названия героев из фильма или 

сказки, положите их в мешочек и дайте каждому вытащить один листочек. 

Каждый участник должен изобразить своего героя. 

11. «Собери снежки» 

Ведущий раскладывает по полу «снежки» — комочки из белой бумаги или 

ваты. Участникам завязывают глаза и дают по корзинке. По сигналу они 

начинают собирать «снежки». Победит тот, кто соберет больше. 

12. «У кого больше?» 

Пока звучит музыка (минуту, необходимо надеть на себя как можно 

больше, подготовленных заранее вещей. Кто надел больше всех — тот и 

выиграл 

13. «Маска» 

Ведущий надевает участнику маску так, чтобы тот ее не видел. Игрок при 

помощи различных вопросов пытается отгадать, чья эта маска. Отвечать 

можно только: да и нет. Тому, кто отгадает — маска в подарок. 

14. «Кто лишний?» 

На полу по кругу раскладывают шесть снежинок. Семь игроков бегают 

вокруг них под музыку. Как только музыка затихнет, каждый участник 

должен взять себе по снежинке. Тот, кто оказался лишний, выбывает. Игра 

повторяется до тех пор, пока останется один победитель. 

15. «Веселая гусеница» 

Смешная и озорная игра. Все участники выстраиваются паровозиком, то 

есть каждый хватается за талию впереди стоящего. Главный ведущий 

начинает рассказывать, что гусеница у него дрессированная и выполняет 



любые команды. Если ей нужно станцевать, она прекрасно танцует, если 

надо спеть – поет (ля-ля-ля, а если гусеница хочет спать, то она ложится 

набок, лапки поджимает и храпит.Ведущий ставит дискотечную музыку, под 

которую все начинают, не отпуская талию соседа – танцевать, под песню «В 

лесу родилась елочка» - петь (или караоке, а под колыбельную - спать. Игра 

смешная до слез, где каждый проявляет себя во всех своих талантах. Шум и 

гам обеспечен. 

 


