
Если родителю не хочется сидеть и заниматься с ребенком, он «ломает» себя, 

это отношение транслируется ребенку. Родитель заставляет себя и – 

заставляет ребенка. И это формирует совсем другое отношение к занятиям. И 

тогда я не знаю, насколько это все полезно. Ребенок может противостоять 

насилию, пусть даже пассивно: сидеть за книжками, но ничего не понимать, 

думать о чем то другом. Главный урон, как от любого насилия – это стойкая 

неприязнь к этому впредь. 

Самое главное в проведении совместного времени – это возможность 

почувствовать радость от того, сколько всего замечательного вы сможете 

сделать вместе!!! 

Пока мы сидим дома, вы можете заняться английским, если интересно, 

переходите по ссылке https://youtu.be/1ewkAG1tUYE и, даже если кроха не 

совсем справляется, он остается главным. А потому, можно только 

спросить, можно ли ему помочь. Но критиковать нельзя (только 

хвалить). 

Всей семьей заниматься простыми делами, интересными всем: 

 Игрушки из бумаги  https://daynotes.ru/neobychnye_podelki_iz_bumagi/ 

 Классные иллюзии из бумаги https://daynotes.ru/illuzia-drakon/ 

 Интересные опыты  https://daynotes.ru/iteresnie-opiti/ 

 Прикольные эксперименты с водой  

https://daynotes.ru/eksperimentov_s_vodoj_dlya_detej/ 

 Делать разноцветных лизунов  https://daynotes.ru/lizun/ 

 Сделать прикольный пластилин самому  

https://daynotes.ru/domashniy_plastilin_recept/ 

 Картины из пластилина, которые увлекают даже взрослых 

https://daynotes.ru/kartinki_iz_plastilina/ 

 Чтение книг https://daynotes.ru/knigi_dlya_detej_4_5_let_spisok/ 

интересный материал с заданиями для детей. Чтобы его получить нужно 

быть подписаным на инстаграм 

https://www.instagram.com/p/B-C8eZ9BTws/?utm_source=ig_embed 

 

Рекомендую сделать такие игрушки 

 https://youtu.be/d84Ev1OaAZQ 

 https://youtu.be/_PwCLtyEveE 

 https://youtu.be/UUG9FLBjhRM 
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 https://youtu.be/yyWR98_DXYw 

Чем больше поле для фантазии – тем лучше. Дети любят рисовать на стенах, 

подарите им такую возможность. Закрепите на стене кнопками старые обои 

или куски ватмана. Пусть рисуют сколько угодно. 

Лепка и аппликация могут быть также занимательны для малышей, как и 

рисование.  

Полезное видео: как сделать тянущийся пластилин 

https://youtu.be/8K89sLG2-l4 

Если у вас дома нашлись картонные коробки, можно сделать их них все что 

угодно: набор музыкальных инструментов; детскую мебель, например, 

кухню; кукольный дом. 

 Полезное видео: как сделать настольные игры из картона 

https://youtu.be/JR4gwzheoIo 

Полезное видео: идеи для домашних игр с детьми на карантине 

https://youtu.be/3jc74syFJvw 

Интересные занятия на карантине найдутся для ребенка любого 

возраста. Можно учиться, развлекаться, творить. Чтобы каждый новый 

день не пришлось ломать голову, чем занять ребенка, можно написать 

план, распределив идеи на несколько дней вперед.   
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