
 Организация   питания  в МДОУ 

  

Организация  питаниявоспитанников МДОУ в том числе детей инвалидов и детей с 

ОВЗ в течение учебного года  осуществляется в  соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами  и нормативамиСанПиН 2.4.1.3049-13"Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций" 

Питание детей организовано с учѐтом следующих принципов: 

 выполнение режима питания;  

 калорийность питания, ежедневное соблюдение норм потребления продуктов;  

 гигиена приѐма пищи;  

 индивидуальный подход к детям во время питания;  

 правильность расстановки мебели.  

Питание детей МДОУ осуществляется за счет удешевления в осенний период, так как в 

МДОУ имеется огород и выращенные овощи (морковь, свекла, помидоры, кабачки, 

огурцы) идут на питание детей. 

       В детском саду имеется пищеблок. Все оборудование находится в исправном 

состоянии. Производственное оборудование, разделочный инвентарь промаркированы, 

отвечают санитарным требованиям. Количество используемой посуды соответствует 

нормам. Продукты питания закупаются согласно заключенным договорам с 

индивидуальными предпринимателями, на каждый вид продукта имеется сертификат 

качества.  

       Качество готовых блюд проверяет бракеражная комиссия, в состав которой входят 

повар, медсестра и представитель администрации, представитель родительского 

комитета. Записи о разрешении выдачи пищи вносятся в бракеражный журнал  готовой 

продукции.  

В течение учебного года осуществляется   контроль организации и качества 

питания: 

- членами комиссии по контролю  организации питания детей систематически  не 

реже 1 раза в месяц проводится контроль  работы  пищеблока, а  также  организация 

и режим питания  в группах;  

- 1 раз в 10 дней  медсестрой проводится анализ выполнения натуральных норм  

питания (накопительная ведомость);  

- в журнале контроля  рациона питания и приема готовой кулинарной продукции 

членами бракеражной комиссии ежедневно фиксируются результаты оценки 

приготовленной  пищи; 

 

       Детский сад посещают 2 воспитанника, имеющие пищевую аллергию. Для данной 

категории воспитанников предусмотрено приготовление пищи согласно предписаниям 

врача. 

 


